Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
1. Halbjahr 2023

DraufRen zuhause:

Feuerzeit (von 7 - 11 Jahre)

Spannende Stunden rund um das Thema Feuer erwarten die Kinder in den ersten Februartagen. An zwei
Vormittagen probieren sie sich in der Kunst des Feuermachens ohne Streichhélzer und Feuerzeug,
kochen gemeinsa m einen Punsch und grillen Bratapfel. Mit Hilfe des Feuers entstehen beim
Glutbrennen kleine Schalen.

Mitzubringen sind: Bitte wetterfeste Kleidung, die schmutzig werden darf und ein (warmes) Getrank in
einer Trinkflasche mitbringen!

Termin: Samstag/Sonntag 11./12. Februar 2023, jeweils 10.00 — 13.00 Uhr

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin) und Sandra Bille (Wildnispadagogin)
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 60 Euro (in den Kosten sind die Honorar- und Materialkosten enthalten)

Teilnehmer: maximal 16 Kinder
Anmeldung: bis Do 26.01.2023

Feste Gruppe fiir 4 Termine:

Waldlauferbande (von 6 - 10 Jahre)

Die Kinder treffen sich einmal im Monat, um gemeinsam drauflen zu sein, auf Entdeckungstour durch die
Walder zu streifen und die Jahreszeiten zu erleben. Sie kochen am Feuer, lernen naturhandwerkliche
Fahigkeiten und Pflanzen in unserer Umgebung kennen oder folgen den Spuren der tierischen
Waldbewohner.

Wer Lust hat, draulRen unterwegs zu sein, Feuer zu machen, Wind und Wetter zu spliren und gemeinsam
mit anderen abenteuerliches zu erleben ist in dieser Gruppe richtig.

Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung, die schmutzig werden darf, festes Schuhwerk, etwas zu
trinken in einer Trinkflasche, ein klein bisschen Verpflegung und ein Sitzkissen

Termine: jeweils Mittwoch 22. Mérz / 26. April / 24. Mai und 21. Juni 2023; 16.00 — 18.00 Uhr

Leitung: Sandra Bille (Wildnispddagogin) und Birgit Liibeck
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 70 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten)

Teilnehmer: maximal 16 Kinder
Anmeldung: bis Di 07.03.2023

Anmeldungen beim Umweltzentrum Westfalen, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen
Fon 0 23 89 —98 09 13 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Kohling)
Fax 02389-980999; E-Mail: dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
1. Halbjahr 2023

Aktion fiir Jugendliche

Jahreszeitliche Feuerkiiche fiir Jugendliche (von 12 - 15 Jahre)

Heute qualmt es gleich aus mehreren Tépfen!

Die Teilnehmer bereiten unter freiem Himmel ein dreigangiges Outdoor-Meni mit frischen Zutaten aus
der Natur zu. Dazu werden Kréuter, Beeren und anderes Essbares auf dem Geldnde der Okologiestation
gesammelt. Gemeinsam schnibbeln, riihren und brutzeln die Jugendlichen am Feuer und sorgen dafiir,
dass die Kochstelle nicht erlischt. Zum gemeinsamen Mittagessen treffen sich alle an der
selbstdekorierten Tafel, riicken in der warmenden Sonne zusammen und lassen es sich schmecken.
Diese Aktion ist fur alle Kinder/Jugendliche die Lust am gemeinschaftlichen Kochen tGber dem Feuer
haben. Die Gerichte sind vegetarisch mit Zutaten aus der Natur und dem Bioladen.

Mitzubringen ist ein Getrank in einer Trinkflasche.

Termin: Samstag 25. Marz 2023; 10.00 — 13.00 Uhr

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin)

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 35 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten)

Teilnehmer: maximal 10 Kinder/Jugendliche
Anmeldung: bis Do 09.03.2023

Drauflen zuhause

Ostereier farben am Feuer (von 7 - 11 Jahre)

Ostern steht vor der Tir! Genau der richtige Zeitpunkt um Eier zu farben. Am Feuer riihren die Kinder
Farben aus Krautern, Rinde und Wurzeln an und verzieren die Eier nach eigenen Ideen und Wiinschen.
Spiele rund um das Thema Ostern runden die gemeinsamen Stunden im Freien ab.

Bitte an Kartons zum Transport der Eier, regenfeste und warme Kleidung, Trinkbecher/-flasche inkl.
Getranke denken!

Termin: Sonntag 2. April 2023; 10.00 — 13.00 Uhr

Leitung: Sandra Bille (Wildnispddagogin) und Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin)
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 30 Euro (inkl. Material und Eier)

Teilnehmer: maximal 16 Kinder
Anmeldung: bis Do 16.03.2023

Anmeldungen beim Umweltzentrum Westfalen, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen
Fon 0 23 89 —98 09 13 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Kohling)
Fax 02389-980999; E-Mail: dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
1. Halbjahr 2023

OSTERFERIEN

Abie Alba — Die Rettung des Waldes (von 9 - 12 Jahre)

Mitmach-Lesung fiir Kinder mit und ohne Behinderung mit abschlieBender Auffiihrung vor Publikum
Diese Mitmach-Lesung mochte das passive Zuhdren durch aktive Selbstbeteiligung der Kinder erweitern.
Die Kinderbuchautorin und Schauspielerin Katrin Blihring sowie Sprachheilpdadagogin und UK-Coach
Maike Freiberg geben Kindern und Jugendlichen mit und ohne Behinderung als Baumkinder eine
Stimme. Dabei teilen alle Kinder einen gemeinsamen Erlebnis- und Erfahrungsraum.

Wir lesen zusammen ,,Abie Alba — Die Rettung des Waldes” und gehen im Anschluss gemeinsam mit den
Kindern in den Wald; denn die Geschichte spielt im Wald. Der Wald ist in Gefahr. Die Baumkinder ziehen
los, um den Wald vor der Abholzung zu retten. An Tag 2 basteln wir zusammen mit den Kindern
Baumkinderkostiime nach Anleitung. An Tag 3 und 4 findet ein Workshop statt. Die Kinder tGiben drei
Textstellen aus dem Kinderbuch ein, in denen die Baumkinder zu den Menschen sprechen, denn sie
haben eine wichtige Botschaft! Dabei kommen auch Kinder zu Wort, die auf individuelle Hilfsmittel aus
dem Bereich der Unterstitzenden Kommunikation angewiesen sind. Am letzten Tag wird die Mitmach-
Lesung vor Publikum aufgefiihrt. Die Gemeinschaft der Baumkinder baut Beriihrungsangste spielerisch
ab, fordert soziale Kompetenzen, Kreativitat und starkt das Gemeinschafts- und Selbstwertgefiihl.

Eine Begleitperson fiir beeintrachtige Kinder ist an jedem Tag notwendig.

Termin: Montag - Freitag 3. - 7. April 2023; Mo — Do 9.30 — 13.30 Uhr; Fr 14.00 — 16.00 Uhr
Generalprobe; ab 16.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr Auffiihrung
Leitung: Katrin Bihring (Schauspielerin und Kinderbuchautorin) und Maike Freiberg (Diplom

Sprachheilpddagogin und UK-Coach)

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Kosten: 100 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten und Getrdnke enthalten)

Teilnehmer: Die Teilnehmerzahl der Kinder — in Abhdngigkeit der unterstiitzenden Betreuung —ist
variabel. Die Betreuung sollte bei Ausfliigen in den Wald, beim Basteln der Kostlime sowie
beim Proben und im Rahmen der Auffiihrung zur Seite stehen.

Anmeldung: bis Do 16.03.2023

Anmeldungen beim Umweltzentrum Westfalen, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen
Fon 0 23 89 —98 09 13 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Kohling)
Fax 02389-980999; E-Mail: dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
1. Halbjahr 2023

OSTERFERIEN

Landart — Kunst in der Natur (von 7 - 12 Jahre)

In der 2. Woche der Osterferien 2023 findet auf dem Gelidnde der Okologiestation in Bergkamen-Heil
das alljahrliche Landart-Projekt der Jugendkunstschule Bergkamen statt. Aus verschiedenen
Naturmaterialien wie Rinde, Asten, Lehm, Zweigen etc. gestalten die Kinder vor Ort phantasievolle
Kunstwerke, Skulpturen und skurrile Wesen sowie eigene phantastische Miniaturwelten. Zu den
entstandenen Kunstwerken werden kleine Geschichten erfunden, die auch szenisch dargestellt werden.
Das Projekt verbindet also unterschiedliche kiinstlerische Sparten und Naturerfahrungen miteinander.

Termin: Dienstag — Freitag 11. — 14. April 2023; Di— Do 10.00 — 15.00 Uhr; Fr bis 14.00 Uhr

Leitung: Silke Bachner (Kunstpadagogin) und N.N.

Veranstalter: Jugendkunstschule Bergkamen in Kooperation mit dem Umweltzentrum Westfalen und
der Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Kosten: 30 Euro (Getranke vor Ort; ein Pausenbrot sollte mitgebracht werden)

Teilnehmer: maximal 20 Kinder

Anmeldung: bei der Jugendkunstschule Bergkamen, Tel.: 0 23 07 — 28 88 48

Drauflen zuhause

Pflanzenfarbwerkstatt im Friihling (von 7 - 11 Jahre)

Ein Kurs der besonderen Art ist die Pflanzenfarbwerkstatt.

Die Kinder begeben sich auf eine Entdeckungsreise ins Reich der Pflanzenfarben, entlocken Bliten und
Blattern am Wegesrand ihre Farben und experimentieren mit geheimen Zutaten. Mit den gewonnenen
Pflanzenfarben farben die Kinder Stoffstlicke ein oder stellen essbare Fingermalfarbe her.
Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung, die schmutzig werden darf, festes Schuhwerk, etwas zu
trinken in einer Trinkflasche und kleine Marmeladenglaser fiir die Farben.

Termin: Sonntag 7. Mai 2023; 14.00 — 17.00 Uhr

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin) und Sandra Bille (Wildnispadagogin)
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 35 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten)

Teilnehmer: maximal 16 Kinder
Anmeldung: bis Do 20.04.2023

Anmeldungen beim Umweltzentrum Westfalen, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen
Fon 02389 — 980913 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Kéhling)
Fax 02389-980999; E-Mail: dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
1. Halbjahr 2023

Aktion fiir Jugendliche

Jahreszeitliche Feuerkiiche fiir Jugendliche (von 12 - 15 Jahre)

Heute qualmt es gleich aus mehreren Tépfen!

Die Teilnehmer bereiten unter freiem Himmel ein dreigangiges Outdoor-Meni mit frischen Zutaten aus
der Natur zu. Dazu werden Krauter, Beeren und anderes Essbares auf dem Geldnde der Okologiestation
gesammelt. Gemeinsam schnibbeln, riihren und brutzeln die Jugendlichen am Feuer und sorgen dafiir,
dass die Kochstelle nicht erlischt. Zum gemeinsamen Mittagessen treffen sich alle an der
selbstdekorierten Tafel, riicken in der warmenden Sonne zusammen und lassen es sich schmecken.
Diese Aktion ist fur alle Kinder/Jugendliche die Lust am gemeinschaftlichen Kochen Gber dem Feuer
haben. Die Gerichte sind vegetarisch mit Zutaten aus der Natur und dem Bioladen.

Mitzubringen ist ein Getrank in einer Trinkflasche.

Termin: Samstag 20. Mai 2023; 10.00 — 13.00 Uhr

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin)

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 35 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten)

Anmeldung: bis Do 04.05.2023; max. 10 Jugendliche

SOMMERFERIEN
DrauRen zuhause

Waldpiraten stechen in See (von 7 - 12 Jahre)

In dieser Ferienwoche tauchen wir ein in die Abenteuer der alten Seepiraten. Mit einem selbstgebauten
Schiff rudern die Kinder los, entdecken jeden Tag etwas Neues und suchen nach einem langst
vergessenen Schatz. Schaffen es die Kinder den Schatz zu finden? An der grolen Seemannstafel
schnitzen die Kinder Schwerter, Gben sich in der Kunst der Knotenkunde und lernen mit Karte und
Kompass umzugehen. Natirlich entfachen die Kinder auch ein loderndes Feuer, kochen gemeinsam und
spinnen fantastisches Seemannsgarn.

Diese Ferienwoche ist fur alle Piratinnen und Piraten, die keine Angst vorm Klabautermann haben.
Mitzubringen ist ein Getrank in einer Trinkflasche.

Termin: Montag — Freitag 26. —30. Juni 2023; 10.00 — 15.00 Uhr

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Padagogin) und Sandra Bille (Wildnispadagogin)
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 140 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten)

Anmeldung: bis Mo 12.06.2023; max. 16 Kinder

Anmeldungen beim Umweltzentrum Westfalen, Westenhellweg 110, 59192 Bergkamen
Fon 02389 — 980913 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Koéhling)
Fax 02389-980999; E-Mail: dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de
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Erlebnistage fir Kinder
in der Okologiestation
2. Halbjahr 2023

SOMMERFERIEN
Ferienwoche fur Kinder ab 7 Jahre

Zurtick zur Natur — Historische Spiele mit Kindern

Ein spannender Sprung in eine unbekannte Welt.

Das historische Spiel entfiihrt die Teilnehmer in eine Welt wie sie lange vor der modernen
Wegwerfgesellschaft bestanden hat. Sei es die Steinzeit oder auch das Mittelalter, das in dem
Spiel thematisiert wird. Die materiell einfachen Bedingungen zum Fristen des Lebens und des
Besorgens des Lebensunterhaltes machen den Ursprung aller verwendeten Materialien fur die
Kinder erkennbar und erfahrbar. Lebendig wird das Spiel durch eine den teilnehmenden Kindern
vorher nicht bekannte Rahmenhandlung, die in einem ,Drehbuch” festgehalten ist und unter den
Teamern vor dem Spiel besprochen wird. Jedes Spiel steht unter einem Thema mit Bezug zu
der lokalen Geschichte, um den Kindern einen Identifikationspunkt zu geben und das Interesse
an der Historie ihres Heimatortes zu wecken. Das Spielthema und der historische Hintergrund
wird den Kindern in einem Handout zur Anmeldung mitgeteilt, jedoch nicht die Geschehnisse,
die sich bezogen darauf im Spieldorf ereignen. Als vollwertige Mitglieder der Handwerkerfamilie
lassen sich die Kinder auf die Situation ein und gestalten sie durch ihr Verhalten und ihre
Reaktion auf Ereignisse aktiv mit.

Die Rahmenhandlung des historischen Spiels soll soziale Aspekte des alltaglichen Lebens
thematisieren; Gruppengeflihle werden aufgebaut, zwischen Gruppen entstehen Konflikte und
mussen geldst werden. Die Kinder nehmen eine Identitat an und vertreten diese der
Gemeinschaft gegentber. Da sie als Erwachsene behandelt werden, steigert sich ihre
Autonomie und ihr Selbstwertgefinhl.

Das historische Spiel bietet aufgrund der weitgehend angestrebten Authentizitat vergangener
Lebenswelten, die noch viel starker als die Heutige von der Natur und ihren Produkten abhangig
waren, auch eine Naturerfahrung. Die Kenntnis und der Umgang mit urspringlichen Produkten,
deren Herkunft erlebbar und nachvollziehbar ist, wirkt der modernen Naturentfremdung
entgegen.

Das Thema und die Spielgeschichte standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Termin: Montag - Freitag 10. - 14. Juli 2023; jeweils 10.00 — 17.00 Uhr
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen und Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Kosten: 140 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Material- und Bewirtungskosten enthalten);

Geschwister 120 Euro
Teilnehmer: bis 100 Kinder moglich
Anmeldung: bis Do 22.06.2023
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Fon 02389 — 980913 (Ansprechpartner: Dorothee Weber-Koéhling)
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