
 
 

 
WINTERFERIEN 
Draußen zuhause 

Feuerzeit (von 7 – 11 Jahre) 
Spannende Stunden am Feuer erwarten die Kinder in den ersten Tagen des neuen Jahres. An jedem 
Morgen entfachen wir mit Hilfe von Schlageisen und Zunder ein loderndes Feuer. Wir üben uns in der 
Kunst des Glutbrennens, werkeln mit heißem Wachs und bereiten an allen drei Tagen einen kleinen 
Snack über den Flammen zu. Der Geruch von Bratäpfeln liegt dabei in der Luft. Die Snacks sind stets 
vegetarisch mit Zutaten aus dem Bioladen. 
Mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung, die auch schmutzig werden darf und ein (warmes) Getränk in 
einer Trinkflasche! 

Termin:  Dienstag - Donnerstag 2. - 4. Januar 2024, jeweils 10.00 – 13.00 Uhr 
Leitung:  Heike Barth (Naturerlebnis-Pädagogin) und Sandra Bille (Wildnispädagogin) 
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  90 Euro (in den Kosten sind die Honorar- und Materialkosten und Bioverpflegung 

enthalten) 
Teilnehmer:  maximal 16 Kinder 
Anmeldung:  bis Do 14.12.2023  
 
 
 
Draußen zuhause 

Ostereier färben am Feuer (von 7 - 11 Jahre) 

Ostern steht vor der Tür! Genau der richtige Zeitpunkt um Eier zu färben. Aus Wurzeln, Kräutern und 
Gemüse stellen die Kinder bunte Farbsude her und versehen die Eier am Feuer mit einem bunten Kleid. 
Diese finden Platz in einem selbstdekorierten Osternest, das aus Naturmaterialien hergestellt wird. Ein 
kleiner Snack rundet die gemeinsame Zeit an der frischen Luft ab. 
Bitte an Kartons zum Transport der Eier, regenfeste und warme Kleidung, Trinkbecher/-flasche inkl. 
Getränke denken!  

Termin:  Sonntag 24. März 2024; 10.00 – 13.00 Uhr 
Leitung:  Sandra Bille (Wildnispädagogin) und Heike Barth (Naturerlebnis-Pädagogin)  
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  30 Euro (inkl. Material und 5 Bioeier) 
Teilnehmer:  maximal 16 Kinder 
Anmeldung:  bis Do 07.03.2024  
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OSTERFERIEN 

Abie Alba – Die Rettung des Waldes (von 9 - 12 Jahre) 
Mitmach-Lesung für Kinder mit und ohne Behinderung mit abschließender Aufführung vor Publikum 
Diese Mitmach-Lesung möchte das passive Zuhören durch aktive Selbstbeteiligung der Kinder erweitern. 
Die Kinderbuchautorin und Schauspielerin Katrin Bühring sowie Sprachheilpädagogin und UK-Coach 
Maike Freiberg geben Kindern und Jugendlichen mit und ohne Behinderung als Baumkinder eine 
Stimme.  Dabei teilen alle Kinder einen gemeinsamen Erlebnis- und Erfahrungsraum. 
Wir lesen zusammen „Abie Alba – Die Rettung des Waldes“ und gehen im Anschluss gemeinsam mit den 
Kindern in den Wald; denn die Geschichte spielt im Wald. Der Wald ist in Gefahr. Die Baumkinder ziehen 
los, um den Wald vor der Abholzung zu retten. An Tag 2 basteln wir zusammen mit den Kindern 
Baumkinderkostüme und Demo-Schilder nach Anleitung. An Tag 3 und 4 üben die Kinder einen Rap und 
Textstellen aus dem Buch ein. Dabei kommen auch Kinder zu Wort, die auf individuelle Hilfsmittel aus 
dem Bereich der Unterstützenden Kommunikation angewiesen sind. Am letzten Tag wird die Mitmach-
Lesung vor Publikum aufgeführt. Die Gemeinschaft der Baumkinder baut Berührungsängste spielerisch 
ab, fördert soziale Kompetenzen, Kreativität und stärkt das Gemeinschafts- und Selbstwertgefühl.  
Besonderer Assistenzbedarf für Kinder mit Behinderung muss durch eine Begleitperson an jedem Tag 
gesichert werden. 

Termin:  Montag - Freitag 25. - 29. März 2024; Mo – Do 10.00 – 15.00 Uhr; Fr 14.00 – 16.00 Uhr 
Generalprobe; ab 16.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr Aufführung 

Leitung:  Katrin Bühring (Schauspielerin und Kinderbuchautorin) und Maike Freiberg (Diplom 
Sprachheilpädagogin und UK-Coach) 

Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  100 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten, Getränke und ein warmes 

Mittagessen enthalten) 
Teilnehmer:  maximal 10 Kinder 
  Die Betreuung sollte bei Ausflügen in den Wald, beim Basteln der Kostüme sowie beim 

Proben und im Rahmen der Aufführung zur Seite stehen. 
Anmeldung:  bis Do 07.03.2024 
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OSTERFERIEN 

Landart – Kunst in der Natur (von 7 – 12 Jahre) 
In der 2. Woche der Osterferien 2024 findet auf dem Gelände der Ökologiestation in Bergkamen-Heil 
das alljährliche Landart-Projekt der Jugendkunstschule Bergkamen statt. 
Aus verschiedenen Naturmaterialien wie Rinde, Ästen, Lehm, Zweigen etc. gestalten die Kinder vor Ort 
phantasievolle Kunstwerke, Skulpturen und skurrile Wesen sowie eigene phantastische Miniaturwelten. 
Zu den entstandenen Kunstwerken werden kleine Geschichten erfunden, die auch szenisch dargestellt 
werden. Das Projekt verbindet also unterschiedliche künstlerische Sparten und Naturerfahrungen 
miteinander. 

Termin:  Dienstag – Freitag 2. – 5. April 2024; Di – Do 10.00 – 15.00 Uhr; Fr bis 14.00 Uhr 
Leitung:  Silke Bachner (Kunstpädagogin) und Lucia Bachner. 
Veranstalter:  Jugendkunstschule Bergkamen in Kooperation mit dem Umweltzentrum Westfalen und 

der Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  30 Euro (Getränke vor Ort; ein Pausenbrot sollte mitgebracht werden) 
Teilnehmer: maximal 20 Kinder 
Anmeldung:  bei der Jugendkunstschule Bergkamen, Tel.: 0 23 07 – 28 88 48 
 
 
Feste Gruppe für 4 Termine: 

Waldläuferbande (von 6 - 10 Jahre) 
Die Kinder treffen sich einmal im Monat, um gemeinsam draußen zu sein, auf Entdeckungstour durch die 
Wälder zu streifen und die Jahreszeiten zu erleben. Sie kochen am Feuer, lernen naturhandwerkliche 
Fähigkeiten und Pflanzen in unserer Umgebung kennen oder folgen den Spuren der tierischen 
Waldbewohner. 
Wer Lust hat, draußen unterwegs zu sein, Feuer zu machen, Wind und Wetter zu spüren und gemeinsam 
mit anderen abenteuerliches zu erleben ist in dieser Gruppe richtig. 
Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung, die schmutzig werden darf, festes Schuhwerk, etwas zu 
trinken in einer Trinkflasche, ein klein bisschen Verpflegung und ein Sitzkissen 

Termine:  jeweils Mittwoch 10. April / 8. Mai / 5. Juni und 3. Juli 2024; 16.00 – 18.00 Uhr 
Leitung:  Sandra Bille (Wildnispädagogin) und Birgit Lübeck 
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  70 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten) 
Teilnehmer:  maximal 16 Kinder 
Anmeldung:  bis Do 21.03.2024 
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Aktion für Jugendliche  

Wildes Kochen am Feuer für Jugendliche (von 12 - 15 Jahre) 

Heute qualmt es gleich aus mehreren Töpfen! 
Mit selbst gesuchten Kräutern, Blüten oder anderen Leckereien rings um das Gelände der 
Ökologiestation, bereiten sie Teilnehmenden ein mehrgängiges Menü unter freiem Himmel zu. 
Gemeinsam kneten, schnibbeln und brutzeln wir an verschiedenen Feuerstellen und genießen unser 
Mahl am selbst dekorierten Essplatz unter Bäumen. 
Die Kinder und Jugendlichen, die Lust am gemeinsamen Kochen haben sollen bitte Teller, Schale und 
Besteck mitbringen. Die Gerichte sind stets vegetarisch und mit Zutaten aus der Natur oder dem 
Bioladen. Bitte auch an ein Getränk in einer Trinkflasche denken! 

Termin:  Sonntag 14. April 2024; 10.00 – 13.00 Uhr 
Leitung:  Heike Barth (Naturerlebnis-Pädagogin) 
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  35 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten) 
Teilnehmer:  maximal 10 Kinder/Jugendliche 
Anmeldung:  bis Do 28.03.2024 
  
 
Für Grundschulklassen und Kindergruppen 

Kinderbuch - Lesung 
Die Pianistin Margarita Feinstein hat zwei Märchen geschrieben: „Ein Türmchen, der Kuchen und die 
Tiere“ und „Der Geburtstagskuchen“. In beiden Geschichten steht das Thema „Freundschaft“ im 
Mittelpunkt. Der Bildermacher Peter Bucker hat schöne bunte Bilder dazu gemacht. 
Frau Feinstein liest aus den Märchen und gleichzeitig werden die Bilder dazu auf eine Leinwand 
projiziert. 
Am Ende der Lesung gibt es dann ein paar Quizfragen zu Figuren und Handlung der Märchen. Für die 
richtigen oder witzigen Antworten gibt es dann eine kleine Nascherei. 

Termin:  Mittwoch 12. Juni 2024 
1. Lesung: 9.30 – ca. 10.40 Uhr 
2. Lesung: 11.30 – ca. 12.40 Uhr 

Leitung:  Margarita Feinstein und Peter Bucker 
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen 
Kosten:  5 Euro / Kind 
Teilnehmer:  maximal 60 Personen / je Lesung 

Es können sich nur Gruppen bzw. Schulklassen anmelden! 
Anmeldung:  bis Di 28.05.2024  
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SOMMERFERIEN 
Draußen zuhause 

Indianerkinder unterwegs (von 7 – 12 Jahre) 

Schnell wie der Wind sausen die Pfeile durch den Wald. In dieser Woche tauchen die Kinder ein in die 
Zeit der Bisonherden und Friedenspfeifen. Sie erleben die Indianerzeit hautnah, bauen ein Tipilager im 
Wald und streifen lautlos umher. Am Feuer basteln sie Indianerschmuck, kochen ein leckeres Mahl und 
schlagen Rhythmen auf den selbst gebauten Trommeln. 
Mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung und ein Getränk in einer Trinkflasche. 

Termin:  Montag – Freitag 8. – 12. Juli 2024; 10.00 – 15.00 Uhr 
Leitung:  Heike Barth (Naturerlebnis-Pädagogin) und Sandra Bille (Wildnispädagogin) 
Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen und Naturförderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. 
Kosten:  145 Euro (in den Kosten sind die Honorar-, Materialkosten enthalten) 
Teilnehmer: maximal 16 Kinder 
Anmeldung:  bis Do 27.06.2024 
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