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des Kreises Unna
Hier arbeiten unter einem Dach:
Umweltzentrum Westfalen UMWELTZENTRUM
. WESTFALEN
Bewirtschaftung der Okologiestation, - -
Bildung, Offentlichkeitsarbeit, Publikationen,
Kooperationen, Veranstaltungsprogramm,
Reisen und Touren, Klassenfahrten

Zentrale: Anja Volkening 023899809-0

Geschdftsfuhrer:  Oliver Wendenkampf -10
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Eleftheria Kohler -20
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E-Mail: info@gaestehaus-oekologiestation.de
RVR Ruhr Griin Parkstation & RUHR
Forststiitzpunkt Ost RUHR GR}\\N

Multifunktionale Waldbewirtschaftung, Wiedereingliederung
von Industriefldchen, Althalden und Deponien, biologischer

Waldschutz, Pflege im Emscher Landschaftspark
Leitung: Oliver Stenzel-Franken 02389-9261-79

E-Mail: stenzel-franken@rvr.ruhr

Neuland Fleischvertriebs GmbH

Erzeugerzusammenschluss
Neuland Westfalen m
Artgerechte und umweltschonende Tierhaltung, N‘E:}l":,;m

Forderung der béuerlichen Landwirtschaft in der

Region, Umstellungsberatung landwirtschaftlicher Betriebe,
Qualitatsprogramm, die ,neue Fleischqualitat’, regionale
Vermarktung an Handwerk, Handel, Kiichen und Gastronomie

Geschdaftsfuhrer: Christoph Dahlmann 02389-959220
E-Mail: vertrieb-west@neuland-fleisch.de



Editorial

Liebe Leserin,
lieber Leser,

die Themen Nachhaltigkeit und Umweltschutz sind heute
prasenter denn je. Vor dem Hintergrund des Klimawandels,
der weltweiten Erndhrungsunsicherheit und des Riickgangs
der Artenvielfalt wird deutlich, wie wichtig es ist,
Verantwortung zu Gbernehmen und unseren Lebensstil
anzupassen. Umso mehr freuen wir uns, Ihnen unser
Programm fuir das erste Halbjahr 2025 vorzustellen, um
Ihnen mit Vortrdgen, Exkursionen und Workshops einen
Zugang zu einer nachhaltigen Lebensweise zu ermaglichen.

Ein Highlight unseres Programms ist die ,Grline Woche", die
sich diesmal den Themen gesunde Erncéihrung, Insekten und
naturnahes Gartnern widmet. Gemeinsam entdecken wir,
wie abwechslungsreich und nachhaltig wir uns erndhren
konnen, wie wichtig Insekten aller Art fur unser Okosystem
sind und was wir in unserem Garten tun kénnen, um
Lebensrdume zu schaffen, von denen Mensch und Tier
profitieren.

Hereinspaziert, hereinspaziert: Bei unserem Zirkusworkshop
in der ersten Osterferienwoche kdnnen Kinder Zirkusluft
schnuppern. Bewegung, Kreativitdt und Teamgeist stehen
dabei im Vordergrund. Hier konnen die Kinder Zirkuskiinste
ausprobieren, inre Grenzen austesten und neue Stdrken
entdecken - alles mit nachhaltigen Materialien und jeder
Menge Spafs.

Auch Jugendliche méchten wir fur Umwelt- und
Naturschutzthemen begeistern. Daflir bieten wir speziell
entwickelte Programme fur Jugendliche auf
weiterfiihrenden Schulen an, die den aufderschulischen
Lernort der Okologiestation bereichern. Mit Angeboten, die
auf die Interessen und Bedurfnisse junger Menschen
zugeschnitten sind, wollen wir 6kologische Verantwortung
und nachhaltige Lebensstile fordern. Unser Ziel ist es, jungen
Menschen Werkzeuge und Wissen an die Hand zu geben, die
sie zu Botschaftern fur eine nachhaltige Zukunft machen.

Wir freuen uns auf ein spannendes erstes Halbjahr und

laden Sie herzlich ein, an unseren Veranstaltungen
teilzunehmen. Lassen Sie uns gemeinsam entdecken, wie wir
durch kleine, aber wirkungsvolle Schritte unseren Planeten
schitzen und bereichern kénnen.

Herzlich,

Ihr Oliver Wendenkampf

Geschdftsfuhrer Umweltzentrum Westfalen gGmbH
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Vorab

Die Okologiestation

In der Okologiestation des Kreises Unna arbeiten seit 1995
im hergerichteten Hof Schulze-Heil verschiedene
Organisationen des Natur- und Umweltschutzes unter
einem Dach. Wie sich der schonende Umgang mit der Natur
in der Praxis gestalten lésst, zeigen Demonstrationsanlagen
des Umweltzentrums Westfalen. Auf dem Hof gibt es einen
Bienenlehrpfad, Erlebnisteich, naturnahen Spielbereich,
Rundwanderweg und einen Beobachtungsturm.
Veranstaltungen, thematische Filhrungen und
umweltpddagogische Angebote runden das Programm ab.
Bei einigen Veranstaltungen ist aus organisatorischen
Grunden eine Anmeldung nétig. Allerdings kénnen Sie auch
nach Ablauf des Anmeldetermins gern bei uns nachfragen,
ob eine Teilnahme noch maglich ist. Die Teilnahme an
unseren Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Auféerhalb
der Rdume der Okologiestation ist eine Haftung,
unbeschadet der Haftung Dritter, ausgeschlossen. Bei
Werksbesichtigungen ist aus juristischen und
versicherungstechnischen Griinden evtl. ein Mindestalter
vorgeschrieben - bitte erkundigen Sie sich bei lhrer
Anmeldung. Denken Sie bitte bei Veranstaltungen auféerhalb
der Okologiestation an angemessene Kleidung und
geeignetes Schuhwerk! Das Programm 2025.2 wird
voraussichtlich im Juli 2025 erscheinen.

Datenschutz

Personenbezogene Daten, die Sie uns bei einer Anmeldung
mitteilen, werden ausschliefilich zur Durchflihrung der
betreffenden Veranstaltung benétigt und genutzt! Sie
werden einzig fur den Zweck der Anmeldung an die
Referentinnen und Referenten weitergegeben. Nach der
Veranstaltung werden lhre Daten, sofern Sie nichts anderes
wiinschen, geléscht.

Inklusion

Wir sind bemuiht, moglichst allen Menschen die Teilnahme
an unseren Veranstaltungen zu ermoglichen. Die jeweiligen
Bedingungen sind allerdings zu unterschiedlich fur
pauschale Empfehlungen. Bitte nehmen Sie Uber uns
Kontakt zum Veranstalter auf, damit wir lhren Besuch
individuell abstimmen und fur Sie so praktikabel wie maglich
gestalten kdnnen. Die Okologiestation und das Géstehaus
sind rollstuhltauglich und verfligen Uber entsprechende
Toiletten. Rollstuhlgerechte Parkplédtze sind ausgewiesen, bei
gréferem Bedarfinformieren Sie uns bitte vorab. Am
Eingangstor der Okologiestation befindet sich eine
Ubersichtstafel in Brailleschrift. Bitte achten Sie bei unseren
Angeboten auf die Hinweise zur Barrierefreiheit.
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Vorab

Hausregeln
Die Umweltzentrum Westfalen gGmbH behdlt sich vor, von

ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen und Personen, die
extrem rechten Parteien oder Organisationen angehoren,
der rechten Szene zuzuordnen sind oder bereits in der
Vergangenheit durch rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige menschenverachtende
Auféerungen in Erscheinung getreten sind, den Zutritt zu
Veranstaltungen und dem Gelénde der Okologiestation zu
verwehren oder von diesen auszuschliefen.

Wir sind eine Okologiestation und legen Wert darauf, dass
unsere Besucherinnen und Besucher ihren mitgebrachten
Abfall selbst entsorgen. Wir empfehlen wiederverwendbare
Brotdosen, Mehrweggeschirr und verpackungsfireies Essen
und Trinken.

Umwelt-Bildung im Kreis Unna

Veranstaltungskalender auf UBIKU.ruhr

Ab sofort finden Sie alle Veranstaltungen gebuindelt auf
unserer Website www.ubiku.ruhr. Dort finden Sie auch
Naturerlebnisorte und jede Menge Veranstalter, die sich fur
Natur- und Umweltbildung in der Region engagieren. Egal
ob jung oder alt, Gruppen oder Einzelne - bei ubiku.ruhr ist
fur jeden etwas dabeil Weitere Informationen gibt es beim
Umweltzentrum Westfalen, Sandrine Seth,

02389 - 98 09 11, www.ubiku.ruhr E E
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Vorab

Die Ziele fiir Nachhaltige Entwicklung

Die 17 globalen Ziele fur Nachhaltige Entwicklung der
Agenda 2030, die Sustainable Development Goals (SDGs),
richten sich an alle: die Regierungen weltweit, aber auch die
Zivilgesellschaft, die Privatwirtschaft und die Wissenschaft.
I Jahr 2015 hat die Weltgemeinschaft die Agenda 2030
verabschiedet. Die Agenda ist ein Fahrplan fur die Zukunft.
Mit der Agenda 2030 will die Weltgemeinschaft weltweit
ein menschenwiirdiges Leben ermoglichen und dabei
gleichsam die naturlichen Lebensgrundlagen dauerhaft
bewahren. Dies umfasst 6konomische, 6kologische und
soziale Aspekte. Alle Staaten sind aufgefordert, ihr Tun und
Handeln danach auszurichten. Deutschland hat sich bereits
friih zu einer ambitionierten Umsetzung bekannt.

KEINE GESUNDHEIT UND 4 HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
ARMUT 'WOHLERGEHEN BILDUNG

hitd | o | -/~ | M

GLEICHSTELLUNG UND SANITARVER-
SORGUNG

v

MENSCHENWORDIGE Ct VERANTWORTUNGS-
8mmunnwmlscnms» 12 ‘VOLLEKONSUM-UND
WACHSTUM PRODUKTIONSHUSTER
MASSNAHMENZUM LEBENUNTER FREDEN, PARTNERSCHAFTEN _
13 KLUMASCHUTZ 14 WASSER 16raru[vmmnmunn 17 ZURERREICHUNG @j)
STARKEINSTITUTIONEN DERZIELE -
S ZIELE

FUR NACHHALTIGE
ENTWICKLUNG

Die Veranstaltungen des Umweltzentrums Westfalen
erfullen grundsdtzlich das SDG zur hochwertigen Bildung,
da wir

e gleichberechtigten Bildungszugang fuir alle unsere
Veranstaltungen herstellen

e den Zugang zu fruhkindlicher Bildung, die auf die
Grundschule vorbereitet, bieten

e mehrJugendliche und Erwachsene informieren und
ihnen Werkzeuge an die Hand geben, tiber fachliche
Fahigkeiten zu verfligen, die ihnen eine Beschdaftigung,
menschenwdrdige Arbeit und Unternehmertum
ermaglichen.

e  Fdhigkeiten vermitteln, Férderung der nachhaltigen
Entwicklung zu erwerben.

11



Die Uberwindung von Armut ist die gréfite

Herausforderung der Gegenwart. Armut gibt es in KEINE
vielen Auspréigungen. Absolute Armut, die mitunter ARNUT
existenzbedrohend ist, ist nicht vergleichbar mit der
Situation von Menschen mit niedrigem Einkommen in e o0 ©
Deutschland. Beide Formen der Armut miissen jedoch M*.w
bekédmpft werden. L)

Fur Ernéhrungssicherheit, bessere Erndhrung und eine
Welt ohne Hunger sind nachhaltige Landwirtschaft
und léndliche Entwicklung wichtige Voraussetzungen.
Das Ziel "Erndhrungssicherheit" der Agenda 2030 soll
bis 2030 erreicht werden - weltweit!

Alle Menschen wiinschen sich ein Leben lang GESUNDHEIT UND
Gesundheit . Den Zugang zu guter medizinischer WOHLERGEHEN
Versorgung, lebensrettenden Medikamenten,
gesunder Erndhrung, sauberem Wasser und guter

Luft zu erméglichen, ist Aufgabe der Politik. Dazu hat L 4
sich die Staatengemeinschaft in der Agenda 2030

verpflichtet.

4 HOCHWERTIGE
BILDUNG

Alle Menschen sollen eine inklusive, chancengerechte
und hochwertige Bildung erhalten. Darauf hat sich
die Staatengemeinschaft in der Agenda 2030 fur
Nachhaltige Entwicklung verpflichtet.

In Deutschland ist die rechtliche Gleichstellung von GESCHLECHTER-
Frauen und Mdnnern erreicht. An der tatsdchlichen, GLEICHSTELLUNG
alltdglichen Gleichstellung wird noch gearbeitet.
Weltweit gibt es bei der Gleichstellung Fortschritte.
Dennoch bestehen immer noch erhebliche Barrieren.
Ziel der nachhaltigen Entwicklung ist es, die Situation
bis 2030 grundlegend zu verbessern.

SAUBERES WASSER

UND SANITARVER- Die sichere Versorgung mit sauberem Wasser ist fiir
PN ein Leben in Gesundheit und Wiirde unerldsslich. Das
soll weltweit bis zum Jahr 2030 erreicht werden.
Auch in Deutschland ist der Schutz des Wassers ein
zentrales Anliegen.

Energie ist eine grundlegende Voraussetzung fur
wirtschaftliche und soziale Entwicklung. Saubere
Energiequellen sind ein Schlusselfaktor fur den
Umwelt- und Klimaschutz. Derzeit stammt der
Grofsteil der weltweit erzeugten Energie aber immer
noch aus fossilen Energietrégern.

MENSCHENWORDIGE Die Globalisierung birgt viele Chancen fir mehr

:”;‘E‘H';'I:":W'”sc"“"s‘ Wohlstand. Jedoch profitieren nicht alle auf gleiche

Weise von den Vorteilen der Globalisierung. Wenn es
/J beispielsweise um gute Arbeit mit sozialen

Mindeststandards und addquaten Léhnen geht,
" stehen wir international immer noch vor vielen
Herausforderungen.
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Nachhaltiges Wirtschaftswachstum,

LB LNUE  nachhaltige Produktion, nachhaltige Stadte

LB ynd nachhaltige Bildungs- und
Gesundheitssysteme sowie damit eine ganze
Reihe wichtiger Nachhaltigkeitsziele sind ohne
intelligente Innovationen, moderne

Infrastrukturen und eine leistungsfdhige
Industrie nicht denkbar.

10 WENIGER
Einkommen und Vermégen sind weltweit UNGLEIGHHEITEN
ungleich verteilt. In vielen Léndern steigt die

Ungleichheit weiter an. Deshalb soll -—
insbesondere das Einkommen der Grmsten 40 —
Prozent der Bevélkerung wachsen.

Jeder zweite Mensch lebt heute in der
Stadt. Der Zuzug ist ungebrochen. Damit
wir in Zukunft gut leben, brauchen wir
bezahlbaren Wohnraum und eine
nachhaltige und integrierte
Stadtentwicklungspolitik.

Unser Planet ist nur begrenzt belastbar. Um 12 VERANTWORTUNGS-
auch kiinftig gut leben zu kénnen, gilt es OISR
unseren Konsum und unsere

Produktionstechniken zu verdndern. Ein

Baustein dazu sind Regeln fiir den Umgang mit

begrenzten Ressourcen, fur den Arbeits-,
Gesundheits- und Umweltschutz.

13 UESTELENL  Der Klimawandel fuihrt zu Extremwetterereignisse
KLIMASCHUTZ wie Wirbelstiirmen, Diirren und Uber-
schwemmungen. Wenn der Meeresspiegel steigt,
Ernten vertrocknen und ganze Landstticke
unbewohnbar werden, zieht es die Menschen
dorthin, wo es sich besser leben lésst. Deshalb will
die Staatengemeinschaft den Klimawandel
gemeinsam deutlich begrenzen.,

Die Ozeane sind Grundlage des Lebens. Sie sind 1 \l’f}"g‘g‘"“n
Nahrungs-, Rohstoff- und Energiequelle und

dienen als Verkehrsweg. Doch die Meere sind
akut gefdhrdet. Steigende Wassertemperaturen
und die Meeresverschmutzung zeigen das.
Deshalb will die Staatengemeinschaft bis 2030
diese Entwicklung stoppen.

1 LEBENAN Intakte Okosysteme sind die Grundlage fiir Leben

LAND auf der Erde und eine nachhaltige Entwicklung.
Sind sie gestort, treibt das viele Menschen in
Hunger und Armut, flilhrt zu Umweltkatastrophen
und gefdhrdet unser Klima und eine nachhaltige
Entwicklung. Deshalb will die Staatengemeinschaft
durch das Nachhaltigkeitsziel 15 Leben an Land
wirksam schiitzen.

Ohne ein sicheres Umfeld und rechtstaatlich 16mem,
handelnde Institutionen ist eine nachhaltige GERECHTIGKEIT UND

Entwicklung unméglich. Fur Frieden, Gerechtigkeit SIARIERE e
und Rechtsstaatlichkeit ist gutes Regieren ohne 3 E

02

Korruption unerlasslich. Daflir engagiert
Deutschland sich und setzt sich mit der
Nachhaltigkeitsstrategie konkrete eigene Ziele.

17 ;ﬁﬂ'&ﬁgﬁ‘mm Die 17 globalen Nachhaltigkeitsziele kénnen nur
DERZIELE durch eine starke, weltweite Partnerschaft erreicht
werden. Das betrifft Herausforderungen wie die
Beseitigung von Hunger und Armut, fairen Handel,
sauberes Wasser oder Klimaschutz. Deutschland
bringt sich aktiv ein, ist solidarisch und tbernimmt
Verantwortung.

13




Highlights 2025.1

Griine Woche:

Gesunde Erndhrung, Insekten, naturnahes Gdrtnern

Mit einer Vielzahl von Exkursionen, Workshops und Vortrégen
bietet die ,Griine Woche" die Maglichkeit, mehr tber diese
Themen zu erfahren.

Mehr Infos gibt es auf Seite 41.
Termin: Montag, 05.05. - Samstag, 10.05. :
NEULAND

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN

s

GESUNDHEIT UND 13 MASSNAHMEN ZUM
WOHLERGEHEN KLIMASCHUTZ

+ | &

Schépfungs- und Nachhaltigkeitstag

Auf dem Gelande der Okologiestation des Kreises Unna in
Bergkamen veranstalten das Umweltzentrum Westfalen, der
ADFC Kreis Unna und die evangelische Martin-Luther-
Kirchengemeinde Bergkamen einen bunten Aktionstag rund
um das Thema Nachhaltigkeit und Schopfung.

Mehr Infos gibt es auf Seite 45.

Termin: Sonntag, 18.05., 11:00 bis 15:00 Uhr.

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— -

(-)adfc

f Evangelischer
O Kirchenkreis Unna

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

i




Highlights 2025.1

Zirkus-Workshop

In den ersten Tagen der Osterferien schnuppern die Kinder
Zirkusluft. Gemeinsam erlernen sie das Jonglieren mit
unterschiedlichen Materialien, echte Tricks eines Zauberers
und das Knoten von Ballonfiguren

Mehr Infos gibt es auf Seite 35 - 36.

Termin: 14.- 16. April 2025, jeweils 10.00 - 14.00 Uhr

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— —

HOCHWERTIGE
BILDUNG

]

Sommerakademie

Eine Woche Kunst in der Okologiestation mit den Bereichen
Aquarellmalerei, Druckgrafik, Holzbildhauerei, Freie Malerei,
Steinbildhauerei und Zeichnung.

Mehr Infos gibt es bei Agnés Teuwen unter 02389 9809 12.
Termin: Sonntag, 17.08. - Samstag, 23.08,, jeweils von
10:00 bis 17:00 Uhr.

Abschlussfest am Samstag, den 23.08,, ab 16:00 Uhr.

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— -




Januar

Feuerzeit fur Kinder

Spannende Stunden am Feuer erwarten die Kinder in den
ersten Tagen des neuen Jahres. An jedem Morgen entfachen
wir mit Hilfe von Schlageisen und Zunder ein loderndes
Feuer. Wir Gben uns in der Kunst des Glutbrennens, werkeln
mit heifsem Wachs und bereiten an allen drei Tagen einen
kleinen Snack tiber den Flammen zu. Der Geruch von
Bratapfeln liegt dabei auch in der Luft. Die Snacks sind stets
vegetarisch mit Zutaten aus dem Bioladen.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und die
Naturférderungsgesellschaft fuir den Kreis

Unna

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Pddagogin) und
Sandra Bille (Wildnispddagogin)

Termin: Dienstag, 02.01. - Donnerstag, 04.01.2025,
10:00 - 13:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 86,00 Euro (in den Kosten sind die Honorar-

und Materialkosten enthalten)
Anmeldung: bis Do 19.12.2024

Heike Barth, 02389 -9809 17,

heike barth@uwz-westfalen.de
Info: Mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung, die

auch schmutzig werden darfund ein
warmes) Getrdnk in einer Trinkflasche!

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Januar

Tag der Weide in Miihlhausen/Uelzen

Der ,Tag der Weide" findet immer am 1. Samstag im Januar
statt. Alle bisher gepflanzten Kopfiveiden, die bereits
mehrfach geschneitelt wurden, haben sich préchtig
entwickelt. Neben anderen Anpflanzungen prdgen sie
inzwischen die Landschaft nordlich von Muihlhausen und
Uelzen. Herzlich willkommen sind neben ,alten Freunden®
der Kopfweiden auch Nachwuchskrafte von nah und fern.
Bitte an Selbstverpflegung denken.

Veranstalter: NABU Unna und Heimatverein Muhlhausen/

Uelzen

Leitung: Christian Freese (0173 - 5246237)

Termin: Samstag, 04.01.2025, 9:30 Uhr

Ort: Oko-Zelle in Unna-Muhlhausen neben dem
Parkplatz am Sportplatz
(von Uelzen aus anfahren) %

NABU

NaturFreunde Stammtisch

Die Ortsgruppe Bergkamen (Bergkamen/Werne) trifft sich
regelmdafsig ab 18:30 Uhr, um sich Uber das ehrenamtliche
Engagement der Ortsgruppe Bergkamen auszutauschen
und neue Pldne zu schmieden.

Veranstalter: NaturFreunde Bergkamen

Termin: Jeden 3. Montag, jeweils ab 18:30 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

PARTNERSCHAFTEN HOCHWERTIGE

17 ZURERREICHUNG BILDUNG
DERZIELE '
Ty 4%

]

Vortrag: Friihling auf Samos
Beamer-Vortrag von Karin und Bernd Margenburg

Bereits im Mdrz entfaltet sich auf der achtgroféten Insel
Griechenlands eine erstaunliche Blitenpracht. Auf der
Geburtsinsel des Mathematikers Pythagoras

kommen etwa 1.500 Pflanzenarten vor. Nach einem
regenreichen Winter sind die Wiesen voller Kronen-
Anemonen. Bemerkenswert ist der Reichtum an
Ragwurzarten. 25 der 34 bislang dort nachgewiesenen
Arten konnten auf der Reise gefunden werden. Nach dem
Historiker Herodot befand sich auf Samos der groféte
Tempel Griechenlands, der der Gottin Hera gewidmet war.
Von den ehemals 155 riesigen Séulen kann nur noch eine
bewundert werden. Kultur und Natur machen diese griine,
bergige griechische Insel zu einem vielseitigen Urlaubsziel.
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Januar

Veranstalter: NABU Unna
Referenten: Bernd und Karin Margenburg

Termin: Mittwoch, 15.01.2025, 19:30 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 2,00 € / NABU Mitglieder frei

NABU
Vortrag: Schimmelpilz im Wohnraum
Schimmelbefall ist seit jeher ein bekanntes und haufig
auftretendes Problem in Innenrdumen. Schimmelpilze
kénnen nicht nur das Gebdude beschddigen, sie stellen auch
ein gesundheitliches Risiko dar. Ulrich Opitz,
Sachverstdndiger im Schimmelnetzwerk Miinster und
Referent der Energieagentur NRW im Vortragsdienst
Schimmelpilzproblematik, gibt Mietern, Vermietern und
Eigentlimern grundlegende Informationen dartber, wie
Schimmel entsteht, vermieden und effektiv und dauerhaft
bekampft werden kann.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Referent: Ulrich Opitz, Sachverstdndiger im
Schimmelnetzwerk Munster

Termin: Montag, 20.01.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: bis Do, 16.01.2025
Sandrine Seth, 02389 9809 11,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

—M/\. UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Ausstellung: Nordfriesland

Im Herbst 2024 fand eine Fotoreise des ,Griinen Rucksacks”
unter Leitung von Jorg Weyde nach Nordfriesland statt. In
dieser Ausstellung werden Fotografien der Reise gezeigt.
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Zeitraum:  Dienstag, 11.02. - Montag, 17.03.2025

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—— —



Februar

Vortrag: Waldende oder Waldwende?

Holz wird verbrannt und in Produkten aller Art verbaut. Der
Wald spielt beim Klimaschutz jedoch eine entscheidende
Rolle als naturlicher CO2-Speicher. Muss deswegen auf seine
Nutzung verzichtet werden, z.B. aus Griinden des
Naturschutzes? Und wie soll Holz als wichtigster
nachwachsender Rohstoff entstehen, der viele
klimaproblematische Baustoffe, wie Beton ersetzen soll? Mit
dem Dauerwaldkonzept gibt es seit tUber 100 Jahren eine
erprobte Bewirtschaftungsform, die sowohl nachhaltig Holz
erzeugt, eine hohe Artenvielfalt garantiert und zudem
Walder klimastabil in die Zukunft fuhrt. Wie Dauerwdlder
aussehen und genutzt werden, soll in dem Vortrag
aufgezeigt werden.

Veranstalter: NABU Unna

Referenten: Adrian Mork

Termin: Mittwoch, 12.02.2025, 19:30 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 2,00 € /| NABU Mitglieder frei

Sa-
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Februar

Workshop: Mébel aus Wildholz - fiir Einsteiger

- Far Erwachsene

Mobel aus den naturbelassenen Wuchsformen eines
Baumes zu bauen, hat in nahezu allen Kulturkreisen eine
lange Tradition. Die Wildholzmobel wirken auf uns spontan
vertraut und Uben eine grofée Faszination aus. Die
Teilnehmenden bearbeiten die Oberfléiche und die
Verbindungen der naturbelassenen Holzer mit einfachen
Werkzeugen und alten Handwerkstechniken. Wildholzmobel
entwickeln tber ihre Funktion hinaus plastische Qualitdt,
welche sie zu klinstlerischen Objekten werden Gsst. Eigenes
Werkzeug kann gerne mitgebracht werden!

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Leitung: Klaus Kdanzler

Termin: Samstag, 15.02. und Sonntag, 16.02.2025,
jeweils 9:30 - 18:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 95,00 Euro (in den Kosten sind die
Honorarkosten, Material und Getrdnke
enthalten)

Anmeldung: bis Fr, 24.01.2025
Sandrine Seth, 02389 -980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

12 s
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Praxiskurs: Arbeiten mit der Motorscige

Die Motorsdge findet im praktischen Naturschutz
verschiedentlich Einsatz. Hierbei ergeben sich viele
Gefahrenmomente. Im Kurs wird der sachgemdéifée und
sichere Umgang mit der Motorsége vermittelt. Die am
ersten Tag erlernten, theoretischen Grundlagen (Web-
Seminar) werden im zweiten Teil praktisch umgesetzt:
einschlagige Unfallverhiitungsvorschriften,
Schutzausristung, Sicherheitseinrichtungen an der
Motorscige, Bauteile und Handhabung, einfache
Wartungsarbeiten, Kettenscharfung, Schnitttechniken und
Schneidetibungen, Félltechnik unter einfachen
Bestandsverhdaltnissen, Werkzeuge und Gerdte fur die
Motorscéigenarbeit sowie naturschutzgerechtes Verhalten.
Teilnehmer erhalten eine Kursbescheinigung.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
Leitung: Volker Guse (Forstwirtschaftsmeister)
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Termin:

Treffpunkt:
Kosten:
Anmeldung:

Gruppen-
grofse:
Info:

Februar

Montag, 17.02.2025 & Dienstag, 18.02.2025
18:00 - ca. 22:00 Uhr (Mo)

08:00 - 12:30 Uhr bzw. 13:00 - 17:30 Uhr (Di)
Theoretischer Teil (Web-Seminar)

Montag, 17.02.2025 &

praktischer Teil Dienstag, 18.02.2025:
Gruppe A: 08:00 - 12:30 Uhr

Gruppe B: 13:00 - 17:30 Uhr.

wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
180,00 Euro

bis zum 10.02. bei der Biologischen Station
Kreis Unna | Dortmund,

02389-980950 oder info@bsundo.de
(Angabe: Namen der Teilnehmenden,
Mailadresse, Tel-Nr)

min. 10 - max. 20 Teilnehmende

Bitte wetterangepasste Kleidung und festes
Schuhwerk mitbringen. Kursteilnehmer
mussen das 18. Lebensjahr vollendet haben.
Der Kurs findet mit zehn Teilnehmenden pro
Gruppe statt. Fir die Teilnahme ist eine
personliche Schutzausristung (Helm mit
Gehor- und Gesichtsschutz, Schnitt-
schutzhose, Sicherheitsschnittschutzschuhe,
Jacke mit Sighalfarbpartien oder Warnweste,
Handschuhe) erforderlich. Motorsdgen
kénnen gegen eine Leihgebuhr von 8,00 Euro

vor Ort entliehen oder auch selbst

mitgebracht werden.

Vortrag: Die Brennnessel

Die Brennnessel wird im Allgemeinen mehr gefuirchtet, gar
gehasst, als geliebt. Aber warum? Sie kann fuir zahlreiche
Zwecke genutzt werden, sei es als Lebensmittel, zur
Bakterienreduzierung, als Heilkraut oder in gértnerischer
Verwendung. Die Krduterexpertin Claudia Backenecker
beleuchtet die liebenswerte Seite dieses ,brennenden”
Gewidchses und nennt Griinde, diese Pflanze im Garten
stehenzulassen. Geschmacksproben und Rezepte runden
den Abend ab.
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Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen
Referentin:  Claudia Backenecker

Termin: Donnerstag, 20.02.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: Bis Do, 13.02.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

3 GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
_— _—

Vortrag: Soziale Gerechtigkeit
- mehr als eine Frage der Moral

Soziale Gerechtigkeit ist nhicht nur eine ethische Uberlegung,
sondern ein grundlegendes Element flir eine nachhaltige
und funktionierende Gesellschaft. In seinem Vortrag wird
Oliver Wendenkampf (Vorstand NaturFreunde NRW) in die
verschiedenen Facetten der sozialen Gerechtigkeit
eintauchen und ihre Bedeutung Uber moralische
Uberlegungen hinaus erkunden.

Veranstalter: NaturFreunde Bergkamen und
Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Referent: Oliver Wendenkampf
Termin: Donnerstag, 20.02.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort Okologiestation des Kreises Unna
Anmeldung: Bis Do, 13.02.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

10 GifGveres Iy

e UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Februar

Vortrag: Die Birke

Der Monat der Birke ist der Februar, die Zeit, in der sich die
Natur auf das Wachsen vorbereitet. Gerade deshalb hatten
unsere Vorfahren sehr viele Geschichten und Anwendungen
Uber und mit der Birke zu Hénden. Die Wildkrduterexpertin
Claudia Backenecker berichtet von solchen
Zusammenhdngen und allem Weiteren um diesen
Birkenkult. Warum sind die Birken in Norwegen kleiner, und
was kann man aus der Birkenrinde gewinnen? Dieses und
vieles mehr wird am Abend gekldrt. Zusatzlich gibt es eine
Birken-Leckerei. Seien Sie gespannt.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen
Referentin:  Claudia Backenecker

Termin: Mittwoch, 26.02.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: Bis Do, 20.02.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

16 ™
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Exkursion: Amphibienschutz an der
Lanstroper Strafde (Dortmund)

Im Rahmen der Exkursion wird das Thema
+/Amphibienschutz in der Groféstadt” behandelt. Neben
allgemeinen Informationen werden Einblicke in das
langjdhrige Amphibienschutzprojekt an der Lanstroper
Strafée gegeben. Dabei werden Themen wie
,Bestandsentwicklung®, ,Maféhahmenkonzipierung"“ oder
,technische und administrative Rahmenbedingungen®
vorgestellt und diskutiert. Die Exkursion beinhaltet die
allmorgendliche Kontrolle des Zaunes auf Amphibien
wdhrend der Anwanderung an ihr Laichgewdsser.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

Leitung: Matthias Mause (Biologische Station)

Termin: Samstag, 08.03.2025, 08:00 - ca. 10:00 Uhr

Ort Amphibienschutzzaun an der Lanstroper
Strafe
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Treffpunkt:

Kosten:
Anmeldung:

Info:

Einfahrt zum Kornmuhlenweg gegentiber der
Lanstroper Strafée 283, 44329 Dortmund
keine

bis zum 05.03. bei der Biologischen Station
Kreis Unna | Dortmund, 02389-980950 oder
info@bsundo.de (Angabe: Namen der
Teilnehmenden, Mailadresse, Tel.-Nr.)

Bitte wetterangepasste Kleidung und festes
Schuhwerk mitbringen.

Die Veranstaltung ist fur Kinder geeignet.

Da am Treffpunkt nicht ausreichend
Parkpldtze verfligbar sind, wird eine Anreise
mit OPNV oder Rad nahegelegt. Ansonsten
sollte der PKW im Siedlungsbereich ostlich des
Treffpunktes abgestellt werden (jedoch keine
Gewdhr auf Verflgbarkeit von Parkplétzen).

A

Vortrag: Wildkrduter

Wilde Pflanzen am Wegesrand hat schon jeder gesehen.
Doch wie heifden sie, wie erkennt man sie und was kann
man mit ihnen anfangen? All diese Fragen thematisiert der
Vortrag und erzdhlt deren Geschichte von unseren Ahnen bis
heute. Abgerundet wird dieser virtuelle Spaziergang durch
die Krauterwelt mit Tipps zum Sammeln, Lagern und
Verarbeiten sowie leckeren Rezepten.

Veranstalter:

Leitung:
Termin:

Ort:

Kosten:
Anmeldung:

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

e

Umweltzentrum Westfalen

Claudia Backenecker

Dienstag, 11.03.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Okologiestation des Kreises Unna

5,00 Euro

bis Do, 06.03.2025

Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—_—— —_——
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Vortrag: Die schénsten Schmetterlinge in Europa
- Lebensrdume, Perspektiven, Schutzbedarf
- Powerpoint-Vortrag von Klaus-Bernhard Kiihnapfel

Es werden besonders attraktive Tag- und Nachtfalter aus
den verschiedensten Regionen Europas mit inren speziellen
Lebensrdumen und Bedurfnissen dargestellt. Die enorme
Vielfalt und Schénheit dieser Artengruppe soll dabei im
Vordergrund stehen. Die Beobachtung und das
Fotografieren von Schmetterlingen hat den Autor in die
entlegensten Orte geflihrt, um spezielle Falter aufzuspuiren.
Besonders die Alpen und viele Mittelgebirge, aber auch
unberihrte Bereiche Skandinaviens oder mediterrane
Gegenden bieten gute Beobachtungsmaoglichkeiten. Viele
Arten sind an ganz spezielle Biotope angepasst und konnen
sich nur dort entwickeln. Leider verschwinden immer mehr
Insekten durch den Verlust ihrer Biotope, Intensivierungen
der Landnutzung oder den Klimawandel. Am Beispiel
ausgewdhlter Arten werden die Veréinderungen dargestellt,
Perspektiven und Schutzbedurfhisse erlautert. Wen
Schmetterlinge interessieren, wird bei diesem Vortrag mit
zahlreichen Blicken in deren ganz besondere Welt belohnt.

Veranstalter: NABU Unna
Leitung: Klaus-Bernhard Ktihnapfel

Termin: Mittwoch, 12.03.2025, 19:30 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 2,00 € / NABU Mitglieder frei
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Kinderaktion: Wildnisbande

- Fur Kinder von 6 - 10 Jahren (feste Gruppe flir 4 Termine)
Die Waldlduferbande wird wild...

Wir treffen uns einmal im Monat, um gemeinsam drauféen
zu sein, auf Entdeckungstour zu gehen und die Jahreszeiten
zu erleben. Wir kochen am Feuer, lernen naturhandwerkliche
Fahigkeiten und Pflanzen in unserer Umgebung kennen oder
folgen den Spuren der tierischen Mitbewohner.

Wenn du Lust hast, drauféen unterwegs zu sein, Feuer zu
machen, Wind und Wetter zu splren und gemeinsam mit
anderen Abenteuerliches zu erleben, bist du in dieser Gruppe
genau richtig.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Sandra Bille und Birgit Liibeck

(Wildnisp&dagoginnen)

Termin: 12.Marz /9. April / 14. Mai / 11. Juni 2025,
Jeweils 16:00 - 18:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 75,00 Euro

Anmeldung: bis Di, 04.03.2025
Sandra Bille, Tel. 02389 9809 17,
sandra.bille@uwz-westfalen.de

Info: wettergerechte Kleidung (die auch schmutzig
werden darf), festes Schuhwerk, etwas zu
trinken und ein abfallarmer Pausensnack.

CEal frd—
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Exkursion: Die Spechte des Cappenberger Waldes
Das Fauna-Flora-Habitatgebiet ,Walder bei Cappenberg” ist
ein altes, zusammenhdngendes Waldgebiet, welches
Lebensraum flr zahlreiche unserer waldgebundenen,
heimischen Arten darstellt. So kommen in den
verschiedenen Waldgesellschaften all unsere heimischen
Spechtarten vor, deren Rufe und Aussehen vorgestellt
werden.

Veranstalter: Interessengemeinschaft Ornithologie und

£ UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
| |

Natur Werne IGONA)
Leitung: Klaus Nowack (IGONA)
Termin: Sonntag, 16.03.2025, 9:00 - ca. 12:00 Uhr
Ort: Fauna-Flora-Habitat-Gebiet ,Walder bei
Cappenberg*

Treffpunkt:  Parkplatz Am Kohuesholz, nérdlich

Funnestrafée 18, 59368 Werne
26
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Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, festes
Schuhwerk und ein Fernglas (soweit
vorhanden) mitbringen.

Veganer Mitbring-Brunch an der Okostation

Alle sind herzlich eingeladen. Packt ein leckeres veganes
Gericht ein, ob stfé oder herzhaft - Salat, Nachtisch,
Gebackenes oder ein Hauptgericht. Bringt Freunde und
Familie mit und startet entspannt in den Sonntag.

So funktioniert es: Jeder Erwachsene steuert etwas zum
veganen Buffet bei. Teller, Besteck und Servierbesteck fur
euer Gericht bitte selber mitbringen. Schneidet Quiche,
Kuchen u. é. in kleine Stuicke, fur Viele zum probieren.
Getréinke gibt es vor Ort zu kaufen. Wir freuen uns auf euch.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Termin: Sonntag, 16.03.2025, 11:30 - 13:30 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Info: bei Heike Barth, 02389 -98 09 17,
heike.barth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN
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Ausstellung: duktus06

Die Kunstlergruppe duktus06 hat ihren Standortin
Dortmund. Seit 2006 diskutieren und entwickeln die
Mitglieder Ausstellungen.

’” UMWELTZENTRUM
— WESTFALEN
—_— —_—

Veranstalter:  Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Kunstlerlnnen: Kunstlergruppe ,duktus06*

Eroffnung: Donnerstag, 20.03.2025, 19:00 - 21:00 Uhr

Ort Okologiestation des Kreises Unna

Info: Die Ausstellung ist vom 20.03. - 12.05. zu
sehen. Durch Veranstaltungen kann
zeitweise der Zugang zur Ausstellung
behindert werden - bitte informieren Sie sich
vor einem Besuch sicherheitshalber bei uns!

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
Vortrag: Tag des Waldes
Erfahren Sie, warum der Tag des Waldes mehr ist als nur
eine Hommage an Bdaume. Gemeinsam erkunden wir die
Rollen des Waldes fur unsere Umwelt, das Klima und sogar
fur unsere eigene Gesundheit. Ein Blick hinter die
Baumkronen eréffnet uns faszinierende Einblicke.

27



Marz

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und SDW

NRW
Referent: N.N. (SDW NRW)
Termin: Freitag, 21.03.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Anmeldung: bis Fr, 14.03.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

=
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Workshop: Was ist Gliick?

I hektischen Alltag vergessen wir manchmal, innezuhalten
und uns zu fragen, was uns wirklich gliicklich macht. Dieser
Workshop bietet eine Gelegenheit, gemeinsam in die Tiefen
des Glucksempfindens einzutauchen.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Leitung: Oliver Wendenkampf

Termin: Sonntag, 23.03.2025, 14:00 - 17:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Anmeldung: bis Mi, 13.03.

Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN
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In der Jurte: Glutbrennen

- Fur Erwachsene

In unserer neuen Veranstaltungsreihe ,In der Jurte.. laden
wir ein, miteinander draufen zu sein, gemeinschaftlich ins
Tun zu kommen und den Sonntagnachmittage miteinander
zu verbringen. Wir begriféen das Friihjahr mit einer alten
naturhandwerklichen Technik - dem Glutbrennen - und
stellen einfache Schalen oder Loffel her.

Alles, was es braucht ist ein Stlick Holz, Feuer, ein
Schnitzmesser und ein ruhiger Atem.

Mitzubringen sind: wettergerechte, robuste Kleidung, die
schmutzig werden darf und - wenn vorhanden - ein
Schnitzmesser

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Leitung: Sandra Bille und Birgit Liibeck
(Wildnisp&dagoginnen)
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Termin: Sonntag, 23.03.2025, 15:30 - 18:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 7,00 Euro

Anmeldung: bis Fr, 14.03.2025
bei Sandra Bille, 02389 980917
sandra.bille@uwz-westfalen.de

Info: Weitere Termine: 15. Juni Eco-Print
Anmeldungen sind zu jedem einzelnen Termin
maoglich.

GESUNDHEIT UND
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Workshop: Kémpfen mit dem Schwert -

Lerne zu kdmpfen wie ein Ritter?

- Fr Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Die Kunst des Schwertkampfes hat eine lange Tradition

und ist bis heute in Buichern Uberliefert. Dieses Wissen der

alten Meister wurde in einen modernen Sport tberfuhrt.

Wer schon immer wissen wollte, wie schwer Schwerter

sind und ob sie scharf waren, der ist hier richtig. Dieser Kurs

bietet allen Interessierten eine Einflihrung in die vielfaltige

Kampfkunst des ,Langen Schwertes” und zum Abschluss

einen Schnitttest mit einem scharfen Schwert.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Leitung: Daniel Niederau

Termin: Sonntag, 23.03.2024, 10:00 - 16:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 65,00 Euro (in den Kosten sind die Honorar-,

Material- und Getrdnkekosten enthalten)
Anmeldung: bis Fr, 07.03.

Sandrine Seth, 02389-9809 11,

sandrine.seth@uwz-westfalen.de
Info: Holzschwerter zum Uben kénnen

ausgeliehen werden.

Mitzubringen sind Sportbekleidung und feste
Sportschuhe. Wer ein eigenes Schwert und
Handschuhe besitzt, kann diese gerne
mitbringen. Mitgebrachte Schwerter werden
erst nach einer Sicherheitstberprifung zum
Training zugelassen! Jugendliche ab 14
Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen!

GESCHLECHTER-
GLEICHSTELLUNG:

1 UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—_— —_—
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Kinderaktion: Wildnisscouts

- Fur Kinder von 10 - 13 Jahren

Du bist zu alt furr die Wildnisbande und hast Lust auf gréféere
Abenteuer? Dann sind die Wildnisscouts genau richtig fur
dich. Wir treffen uns 1x im Monat, um drauféen gemeinsam
neue Abenteuer zu erleben, Laubhutten zu bauen, Feuer
machen zu lernen, die Sprache der Vogel zu entdecken,
kleine Schnitzprojekte zu starten oder lautlos und getarnt
durch den Wald zu laufen.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und

Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Sandra Bille und Birgit Lubeck

(Wildnisp&dagoginnen)

Termin: 26.Mdarz [ 30. April / 21. Mai / 25. Juni 2025,
jeweils 16:00 - 18:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 75,00 Euro

Anmeldung: bis Mo, 17.03.2025
Sandra Bille, 02389 9809 17
sandra.bille@uwz-westfalen.de

Info: Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung
(die auch schmutzig werden darf), festes
Schuhwerk, etwas zu trinken und ein
abfallarmer Pausensnack

T2 =
L 8 e\ UMWELTZENTRUM
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Workshop: YOGA fiir ,,Eingerostete* und solche,
die es NICHT werden wollen

An diesem Nachmittag kénnen die Teilnehmenden viele
Aspekte des klassischen, authentischen Yoga kennenlernen
und erleben, die normalerweise in der ,Muckibude” so nicht
vermittelt werden. Dabei sind folgende Aspekte besonders
wichtig: einfach zu erlernen, leicht zu behalten, meditativ,
mit viel Ruhe und Entspannung, IMMER nur so, wie es jetzt
gerade geht und ganz individuell nach eigenem Spiiren. Alle
Ubungen und Techniken sind von Anféingern wie Fort-
geschrittenen und auch kérperlich leicht eingeschréinkten
Personen durchfiihrbar. Teilnehmende werden Asanas
(Kérpertubungen), Pranayama (Atemibungen), Meditation
(Besinnung & Entspannung), Yoga Nidra
(Tiefenentspannung) zum eigenen Wohl, zum ,Entrosten” z.B.
der Gelenke, der Atemwege und des Geistes/Seele
gemeinsam Uben. Auch auf Randgebiete des Yoga z.B: Raja
Yoga, Erndhrung etc. wird der Referent, Lucas Wilkmann,
eingehen. Falls vorhanden: Yogamatte, Decke, Sitzkissen,
Meditationsbdnkchen, dicke Socken u.a. mitbringen.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Leitung: Lucas Wilkmann

Termin: Sonntag, 30.03.2025, 11:00 - 15:00 Uhr
Ort Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 45,00 Euro

Anmeldung: bis Mi, 11.09.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

3
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Workshop: Familienschmieden

- Fur Erwachsene bzw. Familien

Die Beherrschung des Feuers war schon immer ein
Merkmal der Menschen. Aber wie entfachte man ein Feuer
vor den Zeiten von Feuerzeug und Streichholzern?

Irn Rahmen dieses Workshops werden die notwendigen
Kenntnisse zum Feuermachen vermittelt und jeder
Teilnehmende kann unter Anleitung ein Feuereisen und ein
Messer schmieden. Das Schmieden erfolgt an dafuir
errichteten kleinen Lehmessen, in denen der Stahl erhitzt
und im Team bearbeitet wird. Nach dem Schmieden
werden das fertige Feuereisen und das Messer gehdrtet.
Die Teilnehmenden kénnen das Feuereisen und ein Messer
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mit nach Hause nehmen und sie erhalten etwas Zunder
und einen scharfkantigen Feuerstein.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Leitung: Daniel Niederau

Termin: Sonntag, 06.04.2025, 10:00 - 16:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: Vater mit Kind 74,00 Euro, jedes weitere Kind
40,00 Euro

Anmeldung: bis Fr, 14.03.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalende

GESCHLECHTER-

GLEICHSTELLUNG:

UMWELTZENTRUM
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Vortrag: naturnaher Garten

Im naturnahen Garten finden die Beduirfnisse von Mensch,
Pflanze und Tier gleichermafsen Beriicksichtigung. Dazu
muss man nicht nur die Bau- und Gestaltungsmaterialien
kennen, sondern auch die Interessen der verschiedenen
Gartenbewohner. Altbewdhrte und neue Techniken einer
naturnahen Gartengestaltung erldutert der Referent u.a.
anhand der im Auféenbereich der Okologiestation
vorhandenen Elemente wie z.B. Trockenmauern oder
Krauterspirale. Aufserdem werden Wasserspiele, kleine und
grofse Teiche oder Wasserldufe sowohl als
Gestaltungselemente als auch in ihrer Bedeutung fuir die
okologische Vielfalt im Garten vorgestellt. In diesem Vortrag
wird, angefangen von den Erdarbeiten bis zur

Bestiickung mit Pflanzen und Tieren, der praktische Ausbau
vermittelt. Informationen Uber den Referenten sind unter
www.banscherus.de zu finden.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Leitung: Karsten Banscherus

Termin: Mittwoch, 09.04.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: bis Mi, 02.04.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

_/\,\/\. UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— —
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Exkursion: Das Naturschutzgebiet ,,Tibaum*
stellt sich vor (Hamm)

Im Naturschutzgebiet , Tibaum" werden wir neben den
bekannten Bergsenkungsgewdssern auch auentypische
Lebensrdume erkunden. Die reliktische Lippeaue beinhaltet
ein Mosaik aus Auwaldbesténden, ausgedehnten
Rohrichten, Feuchtwiesen und Blénkengewdssern.
Unterschiedliche Beweidungsformen durch Rinder prégen
das Landschaftsbild. Von dieser Vielfalt profitiert vor allem
die Vogelwelt. Das Naturschutzgebiet ist ein groféer
Anziehungspunkt fuir zahlreiche Brut- und Rastvogelarten.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
und NABU Hamm

Leitung: Jurgen Hundorf (NABU Hamm), Carolin
Wingenfeld (Biologische Station)

Termin: Samstag, 12.04.2025, 10:00 - ca. 13:00 Uhr

Ort: Naturschutzgebiet ,Tibaum*
Treffounkt: ~ An den Schering-Teichen nérdlich der

Kanalbrticke, an der Strafée ,Am Tibaum®,

59077 Hamm
Kosten: keine
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
Info: Bitte wetterangepasste Kleidung und ein

Fernglas (soweit vorhanden) mitbringen.
Die Veranstaltung ist behindertengerecht und
barrierefrei, denn sie erfolgt ohne Barrieren

auf befestigten Wegen.

Workshop: Schmieden ab 18 Jahren

- Fur Erwachsene

Zwei Tage schmieden. Das bedeutet, mit einem Partner an
einer Esse das Feuer zu beherrschen, den Stahl mit
Handhdmmern zu bearbeiten und das gewonnene Produkt
nachzubearbeiten. Ziel ist die Herstellung eines Messers
nach eigenem Geschmack. Fortgeschrittene und
Teilnehmende mit Erfahrung kénnen sich an das
Verschweiféen ungleich harter Stdhle heranwagen und
daraus einen laminierten Stahl aus 3 Lagen gewinnen. Wer
dann immer noch nicht genug hat, kann sich am
Feuerverschweiféen von Mehrlagenpaketen versuchen und
dieses mehrfach falten - Damast genannt. Das daraus
geschmiedete Produkt wird nachbearbeitet und so blank
gemacht, dass das typische Damastmuster nach einer
Behandlung mit Sdure zu sehen ist.
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Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Olaf Fabian-Knépges (Museumspddagoge)

Termin: Samstag, 12.04. - Sonntag, 13.04.2025,
jeweils 10:00 - 16:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 160,00 Euro (in den Kosten sind die Honorar-,

Material- und Getréinkekosten enthalten)
Anmeldung: bis Mi, 26.03.2025

Sandrine Seth, 02389 980911,

sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESCHLECHTER-

GLEICHSTELLUNG:

- UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Exkursion: Ornithologische Exkursion in die
Rieselfelder Werne

Die ehemaligen Rieselfelder der Stadt Werne - eine bis 2009
noch intensiv genutzte Ackerlandschaft — haben seither
vielfdltige Renaturierungsmafénahmen erfahren, von denen
insbesondere die Vogelwelt profitiert. Die wiederverndssten
Fladchen und das extensiv bewirtschaftete Weidegriinland
bieten tber 100 Vogelarten Nahrungs-, Rast- und
Brutlebensraum. Stand- bzw. Brutvogel sowie Durchzligler
wie auch das Entwicklungskonzept und die bislang
durchgefiihrten Mafdhahmen werden vorgestellt.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
und Interessengemeinschaft Ornithologie
und Natur Werne (IGONA)

Leitung: Klaus Nowack (IGONA), Klaus Klinger
(Biologische Station)

Termin: Sonntag, 13.04.2025, 5:45 - ca. 8:30 Uhr

Ort: Ehemalige Rieselfelder Werne im
Naturschutzgebiet ,Lippeaue von Werne bis
Heil"

Treffounkt:  Parkpldtze am Straféenrand entlang des
Friedhofs, Kreuzung Horneburg / Stidring
(an der THW Fahrzeughalle; etwa auf der
Hohe Sudring 10), 59368 Werne

Kosten: keine
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Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, festes
Schuhwerk und ein Fernglas (soweit

vorhanden) mitbringen.

Kinderaktion: Ostereier farben am Feuer

- Aktion fur Kinder von 7 - 11 Jahren

Ostern steht vor der Tur! Genau der richtige Zeitpunkt, um
Eier zu farben. Aus Wurzeln, Krdutern und Gemdse stellen
die Kinder bunte Farbsude her. Am Feuer versehen sie die
Eier mit einem bunten Kleid und stellen Osternester aus
selbstgesammelten Naturmaterialien her. Im Schein des
Feuers lassen sich die eifrigen Farberlnnen einen kleinen
Imbiss an der frischen Frihlingsluft schmecken.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Pddagogin)

Termin: Sonntag, 13.04.2025; 10:00 - 13:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 34,00 Euro (inkl. Material und 5 Bioeier)

Anmeldung: bis Fr, 04.04.2025
Heike Barth, 02389-9809 17
heike.barth@uwz-westfalen.de

Info: Mitzubringen sind: wetterfeste und warme
Kleidung, die dreckig werden darf und Getréink
in einer Trinkflasche

=
|!!| l UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Ferienaktion: Zirkus-Workshop fiir Kinder

- Ferientage fur 7 - 11 Jahrige

Hereinspaziert und mitgemacht! In den ersten Tagen der

Osterferien schnuppern die Kinder Zirkusluft. Gemeinsam

erlernen sie das Jonglieren mit unterschiedlichen

Materialien, echte Tricks eines Zauberers und das Knoten

von Ballonfiguren. Aktiv entdecken die Kinder an der frischen

Luft oder in unserer Jurte ihre kiinstlerischen Talente und

luften Geheimnisse des prall gefiillten Requisitenkoffers. Seid

dabei und entdeckt die bunte Welt des Zirkus!

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

35



April

Leitung: Heike Barth (Naturerlebnis-Pddagogin)

Termin: Montag, 14.04. - Mittwoch, 16.04.2025,
Jjeweils 10.00 - 14.00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 165,00 Euro (inkl. Honorar-, Material- und
Anfahrtskosten)

Anmeldung: bis Mi,02.04.2025
Heike Barth, 02389-9809 17

heike.barth@uwz-westfalen.de
Info: Mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung,

Getrénk in einer Trinkflasche und kL.
Verpflegung.

HOCHWERTIGE
BILDUNG

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—_— —_—
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Lesung: Abie Alba - Der Junge Ottokar

- Mitmach-Erlebnis-Lesung fur Kinder mit und ohne
Behinderung mit abschlieféender Auffiihrung vor Publikum,
fur Kinder ab 8 Jahren.

In 5 Workshoptagen méchten wir Band 4 der
Kinderbuchreihe ,Abie Alba - Der Junge Ottokar” als
szenische Lesung erarbeiten und abschlieféend vor Publikum
zur Auffuihrung bringen. In der Geschichte ist Ottokar neu im
Dorf. Er sitzt im Rollstuhl und spricht mit einem Talker
(elektronische Kommunikationshilfe). Die Kinder auf dem
Spielplatz wollen nicht mit ihm spielen. Aus Wut fahrt
Ottokar in den Wald. Dort lernt er Winkelspinne Teggie und
Tannenbaum Abie Alba kennen und findet ein Rehkitz..

Das ,Gerduscheorchester” macht die Lesung lebendig.
Aktive Selbstbeteiligung wird gezielt gefordert. Es wird
getanzt und gerappt. Kinder mit und ohne Behinderung
Ubernehmen verbale und nonverbale Aufgaben und Rollen
und teilen einen gemeinsamen Erlebnis- und
Erfahrungsraum. DiversitGt wird gelebt, ohne dass sie in den
Fokus gerdt.

In der Gemeinschaft der ,Baumkinder” werden
Berthrungsdngste spielerisch abgebaut, soziale, kognitive
und sprachliche Kompetenzen, die intrinsische
Lesemotivation und Kreativitdt gefordert sowie das
Selbstwertgefuhl gestarkt.

Veranstalter: Abie Alba gGmbH mit freundlicher
Unterstiitzung der Umweltzentrum Westfalen
gGmbH in Zusammenarbeit mit der
Naturférderungsgesellschaft

Kreis Unna e. V.
Leitung: Katrin Buhring (Schauspielerin und

Kinderbuchautorin) und Maike Freiberg (Dipl.-
Pdd./Sprachthegr%peutin und UK-Coach)



Termin:

Ort:
Kosten:
Anmeldung:

Info:

15 5™
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Montag, 14.04. - Freitag, 18.04.2025,
Mo.-Do. 10:00 - 15:00 Uhr und

Fr. 13:00 — 15:00 Uhr Generalprobe

ab 16:00 Uhr - ca. 17:00 Uhr Auffiihrung
Okologiestation des Kreises Unna

50,00 Euro inkl. Mittagessen und Getréinke
bis So,, 30.03. bei Abie Alba gGmbH,
info@abiealba.de, 0173277 10 80
Besonderer Assistenzbedarf fur Kinder mit
Behinderung muss durch eine Begleitperson
an jedem Tag gesichert werden.

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
_—— —_—
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Workshop: Landart - Kunst in der Natur

- Ferienwoche flir Kinder von 7 - 12 Jahren

In der 2. Woche der Osterferien 2024 findet auf dem
Geldnde der Okologiestation in Bergkamen-Heil das
alljaghrliche Landart-Projekt der Jugendkunstschule
Bergkamen statt. Aus verschiedenen Naturmaterialien wie
Rinde, Asten, Lehm, Zweigen etc. gestalten die Kinder vor
Ort phantasievolle Kunstwerke, Skulpturen und skurrile
Wesen sowie eigene phantastische Miniaturwelten. Zu den
entstandenen Kunstwerken werden kleine Geschichten
erfunden, die auch szenisch dargestellt werden. Das Projekt
verbindet also unterschiedliche kiinstlerische Sparten und
Naturerfahrungen miteinander.

Veranstalter: Jugendkunstschule Bergkamen in Kooperation
mit der Umweltzentrum Westfalen gGmbH
und der Naturforderungsgesellschaft Kreis

Unnae. V.

Leitung: Silke Bachner (Kunstp&dagogin) und Lucia
Bachner

Termin: Dienstag, 22.04. - Freitag, 25.04.2024,
Di.—Do. 10:00 - 15:00 Uhr, Fr. bis 14:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 30,00 Euro (Getrdnke vor Ort; ein Pausenbrot

sollte mitgebracht werden)
Anmeldung: bei der Jugendkunstschule Bergkamen
Tel:02307-288848

GESCHLECHTER-
GLEICHSTELLUNG:

g
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Workshop: Gleiféend wie Gold - Bronze giefd¢en
Bronze gldnzt wie Gold, dient als Schmuck, daraus
entstehen Kunstwerke und auch Gebrauchsgegenstdnde.
In diesem Workshop stellen die Teilnehmenden aus Wachs
oder Speckstein ein Modell her, betten es in Formsand ein
und gieféen es in Bronze aus.

Der Schmelzofen wird von den Teilnehmenden aus Lehm
errichtet und mit Kokskohle betrieben. Die nétige
Temperatur von Uber 1000 Grad erzeugt ein Geblése. Die
Teilnehmenden bauen Formsandkésten und betten ein
Modell ein, das sie entweder selbst hergestellt haben oder
aus einem Fundus stammt. Die fertigen Bronzen werden
gefeilt, geschmirgelt und poliert. Die Teilnehmenden kénnen
ihre gefertigten Bronzen mit nach Hause nehmen.
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Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Olaf Fabian-Knopges (Museumspédagoge)

Termin: Samstag, 26.04.2025, 10:00 - 16:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 115,00 Euro (in den Kosten sind die Honorar-,

Material- und Getréinkekosten enthalten)
Anmeldung: bis Do, 03.04.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de
Info: Der Workshop ist sowohl fur Familien mit
Kindern ab 13 Jahren als auch Experten
geeignet.

T zmm
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Exkursion: Vogelkundliche Fiihrung durch
das Naturschutzgebiet Uelzener Heide /
Miihlhauser Mark

Veranstalter: NABU Unna

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN

Leitung: Gisbert Herber-Busch

Termin: Donnerstag, 01.05.2025, 6:00 Uhr

Ort: Oko-Zelle in Unna-Muhlhausen neben dem
Parkplatz am Sportplatz (von Uelzen aus
anfahren)

Info: Auskunft erteilt Karl-Heinz

Albrecht Tel. 02303 - 4635

fNABU
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Workshop: Familienschmieden

- Fir Erwachsene bzw. Familien

Die Beherrschung des Feuers war schon immer ein
Merkmal der Menschen. Aber wie entfachte man ein Feuer
vor den Zeiten von Feuerzeug und Streichhélzern?

I Rahmen dieses Workshops werden die notwendigen
Kenntnisse zum Feuermachen vermittelt und jeder
Teilnehmende kann unter Anleitung ein Feuereisen und ein
Messer schmieden. Das Schmieden erfolgt an dafuir
errichteten kleinen Lehmessen, in denen der Stahl erhitzt
und im Team bearbeitet wird. Nach dem Schmieden
werden das fertige Feuereisen und das Messer gehdrtet.
Die Teilnehmenden kénnen das Feuereisen und ein Messer
mit nach Hause nehmen und sie erhalten etwas Zunder
und einen scharfkantigen Feuerstein.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Leitung: Daniel Niederau

Termin: Sonntag, 04.05.2025, 10:00 - 16:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: Vater mit Kind 74,00 Euro, jedes weitere Kind
40,00 Euro

Anmeldung: bis Mo, 14.04.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

3 GESUNDHEIT UND GESCHLECHTER-
WOHLERGEHEN

GLEICHSTELLUNG:

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Griine Woche:
Gesunde Erndhrung, Insekten, naturnahes Gdrtnern
Vom 5. bis 10. Mai gibt es Workshops, Vortrédge und

spannende Exkursionen rund um die Themen gesunde
Erndhrung, Insekten, naturnahes Gartnern. Hier ein Auszug aus
den geplanten Veranstaltungen:

e  Exkursion ,Zu Besuch bei Neuland*

e  Kochwerkstatt ,Das Klima isst mit*

e  Exkursion ,Biohof Ostendorft*

e  Kinderaktion ,Ameisenabenteuer”

e Infoveranstaltung ,Das Leben der Honigbiene"
(fur Kinder von 6 - 12 Jahren und Begleitung)

e \Vortrag ,Von Ameisengrille bis Zwitscherschrecke -
Bestimmung und Lebensweise wertvoller
Umuweltindikatoren®

e \Vortrag Lebensmittelwertschétzung”
e  Exkursion ,Zu Besuch bei Neuland®

¢ Infoveranstaltung ,Honig, ein Naturprodukt*
(fur Erwachsene)

e  Exkursion ,Gdrtnerei Stadtgemuse - solidarische
Landwirtschaft Werne*

e  Exkursion ,Lebensraum Streuobstwiese”

e Infoveranstaltung ,Das Leben der Honigbiene"
(fur Kinder von 6 - 12 Jahren und Begleitung)

e  Schmetterlingsexkursion

e  Wildkréuterspaziergang
und eine Abschlussveranstaltung ist fiir den Samstag
geplant.
Veranstalter: Okologiestation des Kreises Unna
Termin: Montag, 05.05. bis Samstag, 10.05.2025
Info: Agnes Teuwen, 02389 980912 oder
agnesiteuwen@uwz-westfalen.de
Ein detailliertes Programm gibt es Anfang
2025 als Flyer bei der Okologiestation.

A
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GESUNDHEIT UND 1 3 MASSNAHMEN ZUM
WOHLERGEHEN KUIMASCHUTZ

+ | &



Mai

Kinderaktion wdhrend der Griinen Woche:
Ameisenabenteuer

- Fir Grundschulklassen und Kindergdrten

Im Rahmen der ,Griinen Woche* tauchen wir ein in die
grofsartige Welt der Ameisen. Winzig klein aber riesig stark,
gehoren Ameisen zu den Insekten, die weltweit zu finden
sind. Sowohlim Dschungel als auch bei uns auf der Wiese
sind sie ein wichtiger Teil des 6kologischen Netzwerkes und
fuhren meist ein unscheinbares Leben. Wir machen uns auf
die Suche nach unseren kleinen Nachbarn, nehmen sie ganz
behutsam unter die Lupe und entdecken dabei ihre
Intelligenz, Superkrdfte und ihren Teamgeist. Zum Abschluss
lassen wir aus vielen kleinen und groféen gebastelten
Ameisen euren eigenen Ameisenstaat entstehen.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Termin: téglich von 9: 00 - 11:30 Uhr und von 14:00 -
16:30 Uhr buchbar.

Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Kosten: 5,00 Euro pro Teilnehmer

Anmeldung: bei Anja Volkening, 02389 98090,
verwaltung@uwz-westfalende

HOCHWERTIGE
BILDUNG

.'l ‘ ke, UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
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Vortrag wéhrend der Griinen Woche: Von Ameisengrille
bis Zwitscherschrecke - Bestimmung und Lebensweise
wertvoller Umweltindikatoren

Viele Menschen denken bei Heuschrecken zuerst an
,Schadinsekten” oder ,biblische Plagen"”. Doch weit

gefehlt! Wer einen genaueren Blick wagt, wird tberrascht
von der Vielfalt ihrer Lebensweisen, Erscheinungsformen
und Gesdnge. Heuschrecken reagieren sensibel auf
Veréinderungen in der Landnutzung und im Klima und
eignen sich so bestens als Umweltindikatoren. Arten
ndhrstoffarmer und feuchter Standorte sind zunehmend
gefdhrdet, wahrend zahlreiche warmeliebende Arten ihre
Areale erweitern.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

Leitung: Matthias Mause (Biologische Station)

Termin: Dienstag, 06.05.2025, 19:00 - 20:00 Uhr

Ort Forum der Okologiestation, Dr.-Detlef-Timpe-
Weg 1, 59192 Bergkamen

Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
Info: Die Veranstaltung ist behindertengerecht und

barrierefrei. i?-ui
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Exkursion: Einblicke in das Naturschutzgebiet
yWannebachtal - Buchholz* (Dortmund)

I Stiden von Dortmund wechseln wir von der
Westfilischen Bucht zum Stiderbergland. Dies macht sich im
Arteninventar der Tier- und Pflanzenwelt bemerkbar.
Hervorzuheben sind die Sandsteinbriiche als
Sonderlebensraum gefdhrdeter Tierarten. lm Rahmen der
Exkursion wird das Naturschutzgebiet im Allgemeinen sowie
der Lebensraum Steinbruch im Besonderen vorgestellt. Hier
stehen u.a. die Vorkommen von Geburtshelferkréte und
Fadenmolch im Mittelpunkt.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

und BUND Dortmund
Leitung: Philipp Kotthof (BUND Dortmund), Matthias

Mause, Magnus Sullwold (Biologische

Station)

Termin: Donnerstag, 08.05.2025, 20:00 - ca. 22:00
Uhr

Ort Naturschutzgebiet ,Wannebachtal -
Buchholz"

Treffpunkt:  Limbecker Postweg, Parkstreifen unter der

A45-Bruicke, 44265 Dortmund
Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 05.05.2025
Biologische Station Kreis Unna | Dortmund,
02389-980950 oder info@bsundo.de
(Angabe: Namen der Teilnehmenden,

Mailadresse, Tel.-Nr)
Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, festes

Schuhwerk, eine Taschenlampe und ein
Fernglas (soweit vorhanden) mitbringen.
Die Veranstaltung ist fur Kinder geeignet.

Exkursion: Besenginster und Knabenkraut -
das Naturschutzgebiet ,,Ebberg* im
Ruhrsandsteinbruch in Schwerte-Westhofen
Bis in die 1960er Jahre wurde am Ebberg in Schwerte-
Westhofen Sandstein gebrochen. Nach der Aufgabe des
Steinbruchbetriebes entwickelte sich ein artenreicher
Lebensraum, der 1979 als erstes Naturschutzgebiet des
Kreises Unna aufgrund seiner reichen Fauna und Flora
unter Schutz gestellt wurde. Die Arbeitsgemeinschaft
Ornithologie und Naturschutz Schwerte und die Biostation
betreuen seit Jahren das Gebiet. Auf unserer Exkursion
ndhern wir uns den besonderen Pflanzen und Tieren des
Ebbergs und werden die Schwierigkeiten und Erfolge bei der
Umsetzung der notwendigen Pflegemafénahmen vor Ort
betrachten.
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Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
und Arbeitsgemeinschaft Ornithologie und

Naturschutz Schwerte (AGON)
Leitung: Dr.Jens Wollecke (AGON Schwerte), Anne

Laumeyer, Falko Priinte (Biologische

Station)
Termin: Mittwoch, 14.05.2025, 17:00 - ca. 20:00 Uhr
Ort: Naturschutzgebiet ,Ebberg”in Schwerte-
Westhofen

Treffounkt:  Wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 12.05.2025
Biologische Station Kreis Unna | Dortmund,
02389-980950 oder info@bsundo.de
(Angabe: Namen der Teilnehmenden,
Mailadresse, Tel.-Nr.)

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung und festes
Schuhwerk mitbringen.

Exkursion: Naturentdeckungen auf der

Halde Grofies Holz

Die Halde Grofses Holz bietet mit rund 84 m Hohe (fast 150

m Uber NN) nicht nur spektakuldre Landschaftsausblicke,

sondern hat sich in den letzten Jahrzehnten auch als

kleines Naturparadies fur Flora und Fauna entwickelt.

Seltene Vogelarten wie der Neuntoter briten hier, die

Kreuzkrote findet Lebensraum und viele floristische Raritéiten

sind am Wegesrand zu entdecken. Vor allem zur Vogelwelt

gibt es einiges zu beobachten und zu erzdhlen.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund
und Interessengemeinschaft Ornithologie

und Natur Werne IGONA)
Leitung: Klaus Nowack IGONA), Birgit Stephan
(Biologische Station)
Termin: Donnerstag, 15.05.2025, 16:00 - ca. 19:00 Uhr
Ort: Halde Grofées Holz

Treffounkt:  Groféer Parkplatz Halde Grofées Holz, am
ostlichen Ende der Waldstrafée, 59192

Bergkamen
Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, festes
Schuhwerk und ein Fernglas (soweit
vorhanden) mitbringen.
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Ausstellung: Schénheit der Natur
Fern Mehring ist ein Dortmunder Kuinstler, der die Schonheit
und das Absonderliche der Natur malt.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Kunstler: Fern Mehring
Eroffnung:  Donnerstag, 15.05.2025, 19:00 - 21:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Info: Die Ausstellung ist vom 15.05.-11.08. zu
sehen.

Exkursion: Knabenkréduter am Wegesrand

Von 1982 bis 2020 wurde die Nasswiese in Bergkamen-Heil
durch den ehrenamtlichen Naturschutz gepflegt. Seit 2021
hat die Biologische Station Kreis Unna / Dortmund die Pflege
Ubernommen. Nur durch die jahrliche Mahd konnte der
Lebensraum des Breitbléttrigen Knabenkrautes und
zahlreicher Wiesenpflanzen bis heute geschiitzt werden. Wie
veréindert aber der Klimawandel diesen Lebensraum? Was
gibt es Neues aus der Orchideenwelt des Kreises Unna?
Diese Fragen werden bei einer Wanderung entlang der
Orchideenwiesen diskutiert.

Veranstalter: NABU Unna

Leitung: NABU und AHO (Arbeitskreis Heimische
Orchideen

Termin: Sonntag, 18.05.2025, 10:00 - 12:00 Uhr

Treffounkt:  Bergkamen-Heil, Nordliche Lippestrafée

(hinter der Feuerwehr) %
/

Kosten: 2,00 € / NABU Mitglieder frei
NABU

Schépfungs- und Nachhaltigkeitstag
Ein bunter Aktionstag rund um das Thema Nachhaltigkeit
und Schopfung.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH, der ADFC
Kreis Unna und die ev. Martin-Luther-
Kirchengemeinde Bergkamen

Termin: Sonntag, 18.05.2025, 11:00 - 15:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Info: Agnés Teuwen, 02389 980912 oder

agnesteuwen@uwz-westfalen.de
Ein detailliertes Programm kommt Anfang
2025.

er Evangelischer C adfc UMWELTZENTRUM
O Krels Unna

Kirchenkreis Unna WESTFALEN
— m—
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Exkursion: Naturvielfalt im Naturschutzgebiet
»Beversee*

Das Naturschutzgebiet ,Beversee” mit seinen weiten,
naturnahen Waldfldchen und dem Bergsenkungsgewdsser
Beversee hat zu jeder Jahreszeit etwas zu bieten. Der
aufdergewohnliche Komplex seltener und 6kologisch
hochwertiger Offenland-, Wasser- und Waldlebensrdume ist
wichtiger Ruickzugsraum fur viele seltene Tier- und
Pflanzenarten. Im Fokus sollen die artenreichen Wiesen des
Gebietes stehen, Wuchsort von Gamander-Ehrenpreis,
Wiesen-Margerite und dem seltenen Breitbldttrigen
Knabenkraut.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

und NABU KV Unna
Leitung: Kerstin Conrad (Biologische Station), Bernd
Margenburg (NABU)
Termin: Mittwoch, 21.05.2024, 18:00 - ca. 20:00 Uhr
Ort: Naturschutzgebiet ,Beversee”

Treffounkt:  Wanderparkplatz Beversee, an der B233,
nordlich Werner Strafse 287,59192
Bergkamen

Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, festes
Schuhwerk und ein Fernglas (soweit
vorhanden) mitbringen.

Exkursion: Familienwanderung im NSG Miihlenbruch
Bei der Wanderung durch das Naturschutzgebiet
Mduhlenbruch werden die Naturschénheiten entlang des
Weges angeschaut und von Mitgliedern des NABU

fachkundig erklart. Die Teilnehmenden erfahren, welche
Vogelstimme sich hinter welchem Vogel verbirgt und welche
heimischen Pflanzen in diesem Gebiet zu sehen sind. Die
Mitglieder des NABU Kamen/Bergkamen stehen nach der
Wanderung bei Kaffee und Kuchen zu Fragen der
ehrenamtlichen Naturschutzarbeit zur Verfigung.

Veranstalter: NABU Unna

Leitung: Udo Bennemann
Termin: Donnerstag, 29.05.2025, 10:00 Uhr
Ort: Gut Velmede, Linener Str,, 59192 Bergkamen-

Weddinghofen
Kosten: 2,00 € / NABU Mitglieder frei %
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In der Jurte....
Eco-Print und Pflanzenférberei

- Fur Erwachsene
in unserer neuen Veranstaltungsreihe ,In der Jurte.. laden
wir ein, miteinander drauféen zu sein, gemeinschaftlich ins
Tun zu kommen und den Sonntagnachmittag miteinander
zu verbringen. Im Sommer widmen wir uns der
Pflanzenfarberei. Wir machen uns auf die Suche nach
Pflanzen in unserer Nachbarschaft und schauen, welche
Kunstwerke beim Eco Print, einem lange in Vergessenheit
geratenen Naturdruckverfahren, auf Papier und Stoff
entstehen und stellen einen Farbsud tiber dem Feuer her,um
Stoffe zu farben.
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.
Leitung: Sandra Bille und Birgit Lubeck

(Wildnispadagoginnen)
Termin: 15.Juni 2025, 15:30 Uhr - 18 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna
Kosten: 7,00 Euro

Anmeldung: bis Fr, 13.06.2025
Sandra Bille, Tel. 02389 9809 17,
sandra.bille@uwz-westfalen.de

Info: Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung
(die auch schmutzig werden darf), festes
Schuhwerk, etwas zu trinken und ein
abfallarmer Pausensnack

GESUNDHEIT UND 1 VERANTWORTUNGS-
WOHLERGEHEN

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—_— —_—

Exkursion: Ardagh Glass GmbH Werk Liinen

Was 1907 als Luner Glasmanufaktur® begann, ist heute
eine hochmoderne Anlage zur Behdlterglasherstellung mit
aktuell 230 Mitarbeitern. Das Glas-Recycling-System ist
einer der erfolgreichsten Kreisldufe fur Abfallvermeidung.
Das Glaswerk in Linen ermoglicht durch moderne
Schmelztechnologie einen durchschnittlichen
Scherbeneinsatz von momentan ca. 62%.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH
Leitung: Ardagh Glass
Termin: Dienstag, 17.06.2025, 13:00 - 16:00 Uhr
Ort Déttelbeckstrafée 62, 44534 Liinen
Anmeldung: bis Di, 10.06.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

12 koo
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Exkursion: Floristische und faunistische
Betrachtungen von der Deichkrone bis zum Lippeufer
Entlang eines modellhaften Querschnittes durch die Liner
Lippeaue wird die Besonderheit des Naturraumes
Flusslandschaft vorgestellt. Mit einem Blick auf die
Entstehungsgeschichte wird der Formenschatz der
Lebensrdume erlautert. An ausgewdhlten Standorten gehen
wir auf die Suche nach charakteristischen Vertretern der oft
hochspezialisierten Flora und Fauna. Der Landschaftswandel
durch Menschenhand wird dargestellt, auch um die

Entwicklungsmaoglichkeiten des Flusssystems zu erléutern.
Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

und Arbeitskreis fur Umwelt und Heimat

Linen eV. (AKUH)
Leitung: Achim Pflaume (AKUH), Stefan Kauwling

(Biologische Station)
Termin: Mittwoch, 25.06.2025, 17:30 - ca. 19:30 Uhr
Ort: Lippeaue zwischen Linen und Alstedde

Treffpunkt:  Lippedeich zwischen der Zuwegung
Beisenkamp und Lippkampstrafée, auf Hohe
von bzw. stidlich Beisenkamp 13, nordlich des
ovalen Stillgewdssers am Deichfuf?), 44534
Lunen-Alstedde

Kosten: keine
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.
Info: Bitte wetterangepasste Kleidung,

Gummistiefel oder geléindegdngiges
Schuhwerk und ein Fernglas (soweit

vorhanden) mitbringen. ﬁ

Workshop: Seife selber sieden
In diesem Kurs lernen die Teilnehmenden, wie eine ganz indi-

viduelle Seife hergestellt werden kann. Zunéchst wird eine
neutrale flussige Seifensubstanz produziert, die dann mit
den bevorzugten Farb- und Duftzutaten verrihrt wird. Jeder
Teilnehmende kann ca. 500 g Seife mit nach Hause nehmen.
Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Leitung: Martin Hallermann
Termin: Donnerstag, 26.06.2025, 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Okologiestation des Kreises Unna

Anmeldung: bis Do, 19.06.2025
Sandrine Seth, 02389 980911,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

_/\,\/\. UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
_— —_—
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Fahrradexkursion: Naturschutzfachliche
Betrachtungen entlang des Westenhellwegs
Der Bergbau prégt im Kreis Unna vielerorts das
Landschaftsbild. So spiegelt sich der Kohleabbau nicht
nur in markanten Fordertirmen wider, auch in den
Feuchtgebietskomplexen entlang des Westenhellwegs
sind die Spuren der Bergsenkungen sichtbar. Diese sind
Ziel unserer Fahrradtour, die an mehreren
Naturschutzgebieten entlangflihren wird. Die Tour endet
am Wehr Beckinghausen (Parkplatz an der Fdhre,
Ltnen), die Ruckfahrt erfolgt selbstorganisiert.

Veranstalter: Biologische Station Kreis Unna | Dortmund

Leitung: Kerstin Conrad, Stefan Kauwling (Biologische
Station)

Termin: Mittwoch, 09.07.2025, 17:30 - ca. 19:30 Uhr

Ort: Die bergsenkungsgeprégten

Naturschutzgebiete entlang des Westen-
hellweges zwischen der Okologiestation und
Ldnen .

Treffpunkt:  Innenhof der Okologiestation, Dr.-Detlef-
Timpe Weg 1, 59192 Bergkamen

Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.

Info: Bitte wetterangepasste Kleidung, ein Fahrrad
und ein Fernglas (soweit vorhanden)

mitbringen.

Exkursion: Staudengarten

Die Referentin lebt seit mehr als 30 Jahren mitihrem
Staudengarten und betrachtet ihn als groféen Spielplatz.
Es werden wertvolle Tipps gegeben zu: Pflanzenauswahl,
Vermehrung, Duingung, Pflege, Unkraut, passenden
Stréuchern und Bdaumen, Bambus, immergriinen Stauden
und anderem mehr.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH

Leitung: Gisela Plugge

Termin: Donnerstag, 10.07.2025, 16:00 -18:00 Uhr
Ort: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: bis Do, 03.07.2025
Sandrine Seth, 02389 9809 11,
sandrine.seth@uwz-westfalen.de

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

_/\,\/\. UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
—_— —_—
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Willkommen in der Steinzeit

- Ferienwoche fur 7 - 11 Jahrige

In der ersten Ferienwoche tauchen die Kinder ein in die Zeit
der Mammuts und Neandertaler. Gemeinsam entdecken sie
die Besonderheiten dieser lGngst vergangenen Zeit. Wie
unsere Vorfahren bearbeiten die Kinder Feuersteine, stellen
einfache Werkzeuge her, sorgen fur steinzeitliches Licht und
versuchen sich in der Kunst der Keramikherstellung. Freut
euch auf spannende Stunden in der Natur.

Veranstalter: Umweltzentrum Westfalen gGmbH und
Naturférderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Leitung: Heike Barth - Naturerlebnis-Pddagogin und
Sandra Bille - Wildnispddagogin

Termin: Montag, 14.07. - Freitag, 18.07.2025; 10:00 -
15:00 Uhr

Ort: Okologiestation des Kreises Unna,
Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen

Kosten: 165,00 Euro (inkl. Honorar- und
Materialkosten sowie Bioverpflegung an allen
Tagen)

Anmeldung: bis Mo, 30.06.2025
Heike Barth, 02389-9809 17
heike.barth@uwz-westfalen.de

Info: Mitzubringen sind: wetterfeste und warme
Kleidung, die dreckig werden darf und Getréink
in einer Trinkflasche

4 HOCHWERTIGE
BILDUNG

|!!| l UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
| |



Vorschau 2025.2

Flohmarkt

Alle, die Lust haben, sind am 2. September 2025 herzlich
eingeladen, teilzunehmen oder einfach vorbeizukommen.
Mehr Infos bei Agnés Teuwen unter 02389 9809 12.
Termin: Samstqg, 06.09,,12:00 bis 18:00 Uhr.

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— —

Familienfest zum Weltkindertag

Schwerpunkt: Blaulicht
Ein buntes Familienfest auf der Okologiestation.

Mehr Infos bei Agnés Teuwen, 02389 9809 12.
Termin: Samstag, 20.09,, 12:00 bis 18:00 Uhr.

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— m—

16 GERECHTIGKEITUND
STARKEINSTITUTIONEN

Tag des Apfels
Der Klassiker - ein buntes Fest der ganzen Okologiestation
fur Jung & Alt rund um den Apfel mit Regionalmarkt,
Aktionen, Apfelausstellung und Bestimmung durch
Pomologen, Musik, Informationen, Fiihrungen,
Pflanzenbdrse und Essen & Trinken. Die Veranstaltung ist
rollstuhltauglich.

Mehr Infos bei Agnés Teuwen, 02389 9809 12.
Termin: Samstag, 25.10., von 12:00 bis 18:00 Uhr

UMWELTZENTRUM
WESTFALEN
— -




Angebote fiir Gruppen und
Schulen

Gruppenangebote fiir Kinder und Erwachsene
Zusatzlich zu unseren bekannten Aktionen im Rahmen des
auferschulischen Lernortes bieten wir Bausteine an, die
auch als mehrstuindige Klassen- bzw. Gruppenausfliige ohne
Ubernachtung gebucht werden kénnen.

1. Baustein: Teamspiele

Die Ziele des Programms: Stdrkung von Selbstvertrauen,
Selbsteinschadtzung, Achtsamkeit, Selbstorganisation und
respektvoller Umgang miteinander.

Ideal fur Schulklassen, die neu entstanden sind oder die ein
stdrkeres Zusammengehorigkeitsgeflihl entwickeln
maochten.

Kosten: 8,00 Euro pro Schiiler/in, Dauer 2,5 Stunden,
Durchfiihrung: 2 Teamer

2. Baustein: Natur mit allen Sinnen

Die Wahrnehmung der Welt erschliefét sich uns insbesondere
durch die funf Sinne: Riechen, Sehen, Héren, Schmecken und
Fuhlen. Ebenfalls gehoren dazu Gleichgewichts-, Zeit- und
Orientierungssinn. }

Mit Hilfe verschiedener Spiele und Ubungen beschdftigen
wir uns mit diesem spannenden Erfahrungsfeld. Sensibilisiert
fur unsere Mitmenschen und Umwelt gehen wir mit den
gesammelten Erfahrungen wieder zuriick in unseren Alltag
und profitieren noch langfristig von diesen Stunden.

Kosten: 8,50 Euro pro Person, Dauer 2 Stunden,
Durchfiihrung: 2 Teamer

3. Baustein: Steinzeitfeuer (ab 4. Schuljahr)

Wir begeben uns auf die Spuren unserer Vorfahren und
versuchen, ein Feuer ohne Feuerzeug und Streichholzer zu
entfachen. Nachdem wir uns tiberlegt haben, welche
Bedeutung das Feuer fur die Menschen von der Steinzeit bis
ins Mittelalter hatte, bringen wir die Funken zum Fliegen und
entziinden mit viel Puste unser Zundermaterial, so dass wir
zum Abschluss gemeinsam um unser gemutliches Feuer
sitzen kénnen.

Kosten: 9,00 Euro pro Schiiler/in, Dauer 2 Stunden

Das Programm ist nur auf Anfrage buchbar.
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Angebote fiir Gruppen und
Schulen

4. Bogenschiefden (ab 4. Schuljahr)

Eine Einflihrung in die Welt der Bogenschutzen.
Selbststéndiges Ausprobieren (auf Zielscheiben) unter
Anleitung eines geschulten Ubungsleiters — natdrlich unter
Berticksichtigung der Sicherheit.

Kosten: 8,00 Euro pro Schiiler/in, Dauer 2 Stunden

Da die Aktionen im Freien stattfinden, sollte an wetterfeste
Kleidung und festes Schuhwerk gedacht werden. Es wird eine
kleine Pause gemacht, fur die etwas zu Essen und Trinken
mitgebracht werden sollte.

Die Angebote sind furr alle Gruppenkonstellationen geeignet.
Bei Bedarfkénnen ein Getrdnke-, Grill- oder Kaffee/
Kuchenpaket dazu gebucht werden, um die
Gruppenerfahrung gemiitlich ausklingen zu lassen.
Information und Anmeldung beim

Umweltzentrum Westfalen, Birgit Merten,

Tel. 0176 56327917

023899809 13

oder klassenfahrt@uwz-westfalen.de




Angebote fiir Gruppen
und Schulen

Fur weiterfuhrende Schulen bietet das Umweltzentrum
Westfalen altersbezogene, aktuelle Themen an, die vor Ort
oder bei den jeweiligen Schulen durchgefiihrt werden
kénnen.

Folgende Themen werden angeboten:
e Handy

e Kleidung

Informationen und Kontakt: Heike Barth,
Umweltzentrum Westfalen, Tel. 02389 9809 17,
heike.barth@uwz-westfalen.de

Zukunftswerkstdtten

Fuhren andere Wege nicht zur Lésung eines Problems, kann
die Methode der Zukunftswerkstatt helfen, den Unmut Gber
die Problemlage zu artikulieren und kreativ
Losungsmaglichkeiten zu entwickeln sowie Anregungen und
Tipps zur Realisierung der kreativen Loésungsvorschldge zu
definieren. All dem dient die Zukunftswerkstatt.

Im Umweltzentrum Westfalen laden wir Sie ein:

e sich zur/zum Moderatorln von Zukunftswerkstdtten
weiterbilden zu lassen

e unsere Raumlichkeiten fur die Durchflihrung eigener
Zukunftswerkstdtten zu nutzen

e sich unseres erfahrenen Moderators fur die
Durchfuhrung Ihrer Zukunftswerkstdtten zu bedienen.
Das Umweltzentrum Westfalen wird als Veranstalter fur
eine problemlose Durchflihrung sorgen.

Preis auf Anfrage.

Information und Anmeldung beim
Umweltzentrum Westfalen, Oliver Wendenkampf
Tel. 02389 -98 09 10

oder oliver.wendenkampf@uwz-westfalen.de



Aufderschulischer Lernort

Das Umweltzentrum Westfalen bietet auf Grundlage der
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung verschiedene
altersgerechte umweltpddagogische Aktionen insbesondere
fur Kindergartengruppen und Grundschulklassen auf dem
Geldnde der Okologiestation an.

Als aufserschulischer Lernort stehen bei uns in den meisten
Veranstaltungen fur diese Altersstufen Naturerleben und
gemeinschaftliches Lernen im Vordergrund. Daraus ergeben
sich fur unsere pddagogische Arbeit im Rahmen von BNE
folgende Kompetenzschwerpunkte:

e  Entwicklung von Empathie und Wertschatzung fur
unsere Mitwelt

e  Erwerb von interdisziplindrem Wissen und Erkennen von
Zusammenhdngen

e  Zusammenarbeit und Kooperation mit anderen

e  Erkennen der Auswirkungen eigenen Handelns

e  Entwicklung eigener Handlungsoptionen in Hinblick auf
Nachhaltigkeit.

Wir bieten Aktionen zu folgenden Themen an:
Frihjahr/ Sormmerthemen:

Wasser

Insekten

Boden

Imkerei/ Honigbiene
Sonderveranstaltung: Ameisenabenteuer

erbst/ Winterthemen:
Getreide
Kartoffel
Papierschopfen
Filzen

....I

Unsere Aktionen haben in der Regel eine Dauer von

2,5 Stunden. Dafiir erheben wir einen Beitrag von 5 Euro pro
Kind (6 Euro ab August 2025).

Mitzubringen sind fur alle “Drauféen-Aktionen”
wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk. Fur die
“Wasser-Aktion” bendtigen die Kinder zusatzlich
Gummistiefel, ein Handtuch und Wechselwdsche.

Bei jeder Veranstaltung planen wir eine kleine Pause ein.
Denken Sie bitte an einen moglichst mullarmen
Pausensnack.

Gruppen, die sich anmelden méchten, wenden sich bitte an
das UMWELTZENTRUM WESTFALEN,

Ansprechpartnerin: Anja Vélkening, Tel. 02389 - 9809 0
oder verwaltung@uwz-westfalen.de

3 GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE MASSNAHMEN ZUM
WOHLERGEHEN BILDUNG KLIMASCHUTZ
PRODUKTIONSMUSTER




Klassenfahrten

Klassenfahrten

Seit 2011 bietet das UMWELTZENTRUM WESTFALEN
mehrtdgige Fahrten fur Schulklassen mit
Unterbringung im Gastehaus der Okologiestation
Bergkamen-Heil an.

Information beim UMWELTZENTRUM WESTFALEN,
Ansprechpartnerin: Birgit Merten

Tel.: 0176 56327917, 02389 9809 13

oder klassenfahrt@uwz-westfalen.de

Preise

Ubernachtung: 25,00 Euro
Friihstiick: 8,50 Euro
Mittagessen: 10,00 Euro
Abendessen: 8,50 Euro

Eine Preisanpassung kann ggf. moderat erfolgen. Bitte
informieren Sie sich vor Buchung unter: www.uwz-westfalen.
de oder www.gaestehaus-oekologiestation.de
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Gastehaus

Géstehaus der Okologiestation

Das Géstehaus der Okologiestation bietet
Ubernachtungsmaoglichkeiten in insgesamt 14 Zimmern:
einem Einzelzimmer, sieben Zweibettzimmern und sechs
Vierbettzimmern.

Alle Zimmer sind mit Dusche und WC (Nasszelle)
ausgestattet.

Die Ubernachtung alleine kostet 40,00 Euro, zu zweit
30,00 Euro und zu dritt oder viert 28,00 Euro pro Person,
Klchenbenutzung fur Selbstversorger 60,00 Euro.

Eine Bewirtung wird in der Regel ab 10 Personen angeboten
zum Preis von 10,00 Euro fur das Fruhsttick, 12,00 Euro fur
das Mittagessen und 10,00 Euro fur das Abendessen.
Angemietet werden, kdnnen Rédume fur Seminare und
Sitzungen (Tagespauschale 150,00 Euro / Tag) sowie das
gesamte Haus flir 900,00 Euro pro Nacht.

Fur Schulklassen und Kindergartengruppen sowie
gemeinntitzige Einrichtungen gelten andere Preise.
Preise bitte auf Anfrage.

Anfragen und Buchungen bei
Willy Déring unter 0163 60 39 686 oder
info@gaestehaus-oekologiestation.de.

www.gaestehaus-oekologiestation.de
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Schule der Zukunft
Lippe-Seseke

Schule der Zukunft Lippe-Seseke ist ein Netzwerk, in dem
sich die Schulleitungen der beteiligten Schulen mit dem
aufderschulischen Lernort auf der Okologiestation und den
BNE-Experten des Umweltzentrums Westfalen darauf
verstéindigt haben, in eine aktive Interaktion zu treten und
gemeinsam mit Schiler*innen, Eltern und Lehrer*innen den
Begriff ,Nachhaltigkeit” tiber den Tellerrand der Okologie
hinaus mit Leben zu fullen und als gesamtgesellschaftliche
Verantwortung zu verstehen.

Erste konkrete Mafénahmen, auf die sich die
Unterzeichner*innen der ,Gemeinsamen Erkldrung*
verstdndigt haben, sind:

¢ Nutzung eines gemeinsamen BNE-Kalenders

e BNE Messe auf der Okologiestation

e  Austausch und Unterstiitzung von Best-Practice-
Beispielen aus den beteiligten Schulen

e  Multiplikator*innen Fortbildungen des
Umweltzentrums Westfalen zum Thema ,BNE"

e Nutzung des Geldndes der Okologiestation fuir
Schulklassen der beteiligten Schulen

e Zukunftswerkstétten auf dem Geldnde der
Okologiestation und in den beteiligten Schulen

Informationen und Kontakt: Heike Barth,
Umweltzentrum Westfalen, Tel. 02389 9809 17,
heike.barth@uwz-westfalen.de

KEINE GESUNDHEIT UND 4 HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
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Kindergeburtstage

Kindergeburtstage in der Natur

Fur Kinder im Alter von 7 bis 11 Jahren bietet das
Umweltzentrum Westfalen in Kooperation mit ,Drumherum
Natur erleben” einen erlebnisreichen Geburtstag in der
freien Natur unter fachkundiger, kindgerechter Betreuung an.
Das Erleben, Erforschen, Staunen und die Sensibilisierung
der eigenen Sinne stehen im Vordergrund dieser
Veranstaltung. Beginn ist jeweils 15.00 Uhr und Ende 18.00
Uhr (ab November 14.00 bis 17.00 Uhr) an Freitagen und
Samstagen. Die Angebote finden bei jedem Wetter
(ausgenommen Gewitter) also auch im Winter drauféen
statt. Eine entsprechende Bekleidung ist deshalb notwendig.
Die Gruppengrofie sollte bis max. 10 Kinder betragen. Die
Anwesenheit eines Elternteiles ist erforderlich.
Kosten: 160,00 Euro fur die Gruppe ohne Verpflegung. Essen
und Trinken bringen die Eltern mit.
Themen:
1. Naturforscher unterwegs (April-Oktober) 7-11 Jahre
2. Wohlfuihl-Party (Mai-September) 10-13 Jahre
3. Naturmalkasten - Farben aus der Natur

(April-Oktober) 8-11 Jahre
4. Ein Fest fur Hexen und Zauberer (ganzjéhrig) 8-11 Jahre
5. Feuerpusten — die Kunst der Gaukler

(ganzjdhrig) 8-12 Jahre
6. Pow Wow - Wildes Indianerfest (ganzjéhrig) 7-11 Jahre
7. Auf der Suche nach dem Schatz (ganzjdhrig) 7-11 Jahre
8. Kleine Funken - bunte Flammen (Nov.-April) 8-11 Jahre
Information und Anmeldung
Heike Barth, (Firma ,Drumherum Natur erleben”
www.drumherum-natur.de), Tel. 0151 59 12 54 18,
post@drumherum-natur.de oder
Umweltzentrum Westfalen, Agnes Teuwen,
Tel. 0 23 89 - 98 09 12, agnesteuwen@uwz-westfalen.de



Tagen und Feiern

Suchen Sie fur Tagungen, Fachveranstaltungen oder auch
fur Feierlichkeiten - seien es Jubilden, Hochzeiten,
Geburtstage oder anderes -geeignete Radumlichkeiten? Wir
kénnen Ihnen weiterhelfen.

Rdume fiir Tagungen und Fachveranstaltungen
Dafur stehen folgende Rédumlichkeiten zur Verfligung:

e ,Raum der Kinderrechte” - 47 gm
Tische mit Bestuhlung; geeignet flir Gruppen bis 18
Personen.
Mietpreis: 35,00 Euro pro Stunde (inkl. MwSt.)

e  Grofder Seminarraum - 65 gm
Tische mit Bestuhlung; geeignet fr Gruppen bis 30
Personen.
Mietpreis: 50,00 Euro pro Stunde (inkl. MwSt)

e  Grofder Veranstaltungsraum - 256 gm
Nur Bestuhlung; fur Gruppen bis 100 Personen. Zugang
zum Auféenbereich (Nutzung des Gartenbereiches
maoglich).
Mietpreis: 80,00 Euro pro Stunde (inkl. MwSt)

e Forum-320gm
Tische mit Bestuhlung; geeignet fur Gruppen bis 120
Personen. Nur Bestuhlung; geeignet fur Gruppen bis
140 Personen (Nutzung des Gartenbereiches maglich).
Mietpreis: 100,00 Euro pro Stunde (inkl. MwSt)

Bei Fachveranstaltungen zu Themen im Bereich
Umweltschutz, Okologie oder Naturschutz, die mit der
Zielsetzung der Einrichtung tbereinstimmen, werden
Sonderkonditionen eingerdumt.

Réume fiir Firmen- und Privatfeiern

e Forum-320gm
geeignet fur eine Feier bis max. 150 Personen.
Mietpreis: 870,00 Euro inkl. MwSt, Energiepauschale,
Cafeteria- und Gartenbenutzung sowie Endreinigung

Infos und Reservierungen
Agnes Teuwen, Tel. 0 23 89 -98 09 12,
agnesteuwen@uwz-westfalende
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Anfahrt

Okologiestation des Kreises Unna
Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1, 59192 Bergkamen
www.oekologiestation.info

Mit dem Bus:

Die Haltestelle ,Okologiestation” wird vom Taxibus T 36 der
VKU von Montag bis Samstag stindlich angefahren.
Vorbestellung unter 0 800 3 /50 40 31 (kostenlos).
Fahrplanauskunft unter:

www.efavrr.de oder wwwyku-online.de/auskunft

Wenn Sie uns mit dem Rad erreichen wollen, beraten wir Sie
gern:02389-9809 11.

Okologiestation |

desKreisesUnna/ = g |

=l ¥ 58

| Kohle - Kraftwerk

¥ Aofahrt
Hamm/Bergh

~ Abfahrf
Kamen/Bergkamen

Mit dem Auto:

- von Liinen: Uber die L736 Richtung Hamm und weiter bis
zur Okologiestation

- von Hamm: Uber die L736 Richtung Liinen und weiter bis
zur Okologiestation

- von Kamen und Unna: tber die B233 Richtung Werne
bis zur Rinther Kreuzung, dann links in die L736 einbiegen
und weiter bis zur Okologiestation

- von Werne: Uber die B233 Richtung Kamen bis zur
Kreuzung in Runthe, dann rechts in die L736 einbiegen
und weiter bis zur Okologiestation

- von der Autobahn A1: Abfohrt ,Hamm/Bergkamen®,
dann auf die L736 in Richtung Linen bis zur
Okologiestation.
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*mit umfangreichen Programmangebotenfiir
Kindergarten und Schulen (alle Schularten)
* Fortbildungen fiir Lehrerund Erzieher
* Freizeitprogramme fiir
-Kindergruppen
-Jugendgruppen
- Eltern-mit-Kind-Gruppen
-Erwachsenengruppen
* multikulturelles Angebot:

- Zugvogelprogramm fiir ausléandischeKinder
* Ferienaktionen

Was bietet die Waldschule sonst noch?

-Kindergeburtstagsexkursionen
- Konzeption und Durchfiihrung von Erlebnisrallyes
- Aktions- und Informationsstande
- Medien fiir Umwelterziehung
(Wald-Kiste, Spinnenkoffer,...)

Dasaktuelle Halbjahresprogrammliegt in den Stadtverwal-
tungen, Sparkassenund Volkshochschulen aus oder ist direkt
zu beziehen bei der Waldschule

Natur erleben*Natur verstehen*Natur schiitzen
Waldschule Cappenberg
Am Brauereiknapp 17, 59379 Selm-Cappenberg,
Tel: 023 06- 53541 Fax:023 06- 535 86
E-Mail: Info@WaldschuleCappenberg.de
Homepage: www.WaldschuleCappenberg.de
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